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1. Лучні та прибережні екосистеми долини річки Сули у межах Сумської області: флора, популяції лікарських
рослин, засади раціонального природокористування.

2. Meadow and riparian ecosystems of the Sula River valley within Sumy Region: flora, populations of medicinal
plants and principles of sustainable natural resource management.

Реферат/анотація:
1. У дисертаційному дослідженні представлено аналіз флористичного ядра лучних і прибережних екосистем
долини р. Сули в межах Сумської області (північно-східна Україна), проведено комплексний популяційний
аналіз модельних видів перспективних лікарських рослин – Potentilla reptans L. і Potentilla anserina L. на
рекреаційно-сінокісному градієнті, а також обґрунтовано засади раціонального природокористування для
цих екосистем з урахуванням екологічних наслідків широкомасштабної війни. У процесі досліджень
поєднано флористичний, еколого-ценотичний, синфітоіндикаційний, морфометричний, онтогенетичний і
віталітетний підходи. Установлено, що флористичне ядро досліджуваних екосистем охоплює 385 видів
судинних рослин із 194 родів та 50 родин; 42,6 % видового складу становлять види з лікарськими
властивостями. Флористична структура характеризується провідною роллю родин Poaceae, Asteraceae та
Cyperaceae, переважанням гемікриптофітів, а за походженням – євроазіатських і європейських видів. За



результатами синфітоіндикаційного аналізу охарактеризовано екологічні ніші видів за 12 екочинниками,
визначено відносну ширину еконіші (RWN) та виділено групи видів із різним рівнем екологічної пластичності
й вразливості до кліматичної трансформації довкілля. Для P. reptans і P. anserina як вегетативно-рухливих
форм установлено індивідуальні стратегії підтримання популяційної стійкості за умов антропогенного тиску,
що проявляються у різному поєднанні морфометричних, онтогенетичних і віталітетних характеристик. Для
оцінювання просторової організації особин запропоновано алометричний індекс розподілу біомаси –
Biomass Distribution Index (BDI, %). На основі проведених досліджень обґрунтовано засади раціонального
природокористування, що передбачають розмежування режимів рекреаційного та сінокісного використання,
збереження екологічної мозаїчності лучних і прибережних екосистем, охорону вразливих компонентів
біорізноманіття, використання ресурсів лікарських рослин з урахуванням стану їхніх популяцій та адаптивне
управління трансформованими територіями.

2. The dissertation presents an analysis of the floristic core of meadow and riparian ecosystems of the Sula River
valley within Sumy Region, north-eastern Ukraine; a comprehensive population analysis of the model species of
promising medicinal plants, Potentilla reptans L. and Potentilla anserina L., along the recreational and mowing
gradient; and the substantiation of principles for sustainable natural resource management of these ecosystems,
taking into account the ecological consequences of the large-scale war. The study combines floristic, ecological-
coenotic, synphytoindication, morphometric, ontogenetic and vitality research approaches. It was established that
the floristic core of the studied ecosystems comprises 385 vascular plant species across 194 genera and 50 families;
medicinal plant species account for 42,6 % of the floristic composition. The floristic structure is characterized by
the leading role of Poaceae, Asteraceae and Cyperaceae, the predominance of hemicryptophytes, and the
prevalence of species with Eurasian and European range types. Based on synphytoindication analysis, the
ecological niches of the species were characterized according to 12 ecological factors, the relative niche width
(RWN) was determined, and groups of species with different levels of ecological plasticity and vulnerability to
environmental transformation were identified. For Potentilla reptans and P. anserina as vegetatively mobile forms,
individual strategies for maintaining population stability under anthropogenic pressure were established. These
strategies are manifested in different combinations of morphometric, ontogenetic and vitality characteristics. To
assess the spatial organization of individuals, the Biomass Distribution Index (BDI, %) was proposed. On the basis
of the study, principles of sustainable natural resource management were substantiated, including the
differentiation of recreational and mowing regimes, conservation of the ecological mosaic of meadow and riparian
ecosystems, protection of vulnerable components of biodiversity, use of medicinal plant resources with regard to
the state of their populations, and adaptive management of transformed areas.
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