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ЗАГАЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА РОБОТИ 

 
Обґрунтування вибору теми дослідження полягає в тому, що 

проблема правового регулювання соціальної безпеки в умовах війни в 
Україні обумовлена безпрецедентними викликами, з якими стикається 
держава та суспільство. Розв’язана російською федерацією повномасштабна 
військова агресія проти України  спричинила масштабні соціальні, 
економічні та гуманітарні кризи, що призвело до значних втрат серед 
цивільного населення, руйнування інфраструктури, зростання рівня 
безробіття, вимушеного переселення мільйонів громадян та інших 
негативних наслідків. 

В умовах воєнного стану, який було запроваджено в Україні у 
відповідь на збройну агресію, держава зобов’язана забезпечити соціальну 
безпеку своїх громадян, що включає захист їхніх прав і свобод, надання 
необхідної допомоги та підтримки найбільш вразливим верствам населення. 
Однак правове регулювання соціальної безпеки в умовах війни є надзвичайно 
складним завданням, позаяк потребує балансування між забезпеченням 
національної безпеки та дотриманням прав людини. 

Варто зазначити, що жодна країна світу не має досвіду правового 
регулювання соціальної безпеки в умовах повномасштабної війни, подібної 
до тієї, що відбувається в Україні. Традиційні механізми соціального захисту, 
які функціонують у мирний час, виявляються недостатніми або 
неефективними в умовах воєнного стану. Це обумовлює необхідність 
розробки нових підходів та інструментів правового регулювання, які б 
відповідали специфіці воєнного часу та забезпечували належний рівень 
соціальної безпеки для всіх громадян. 

Особливої уваги потребує питання захисту прав внутрішньо 
переміщених осіб, які були змушені залишити свої домівки через бойові дії: 
виникла гостра необхідність забезпечити їм доступ до житла, медичної 
допомоги, освіти та працевлаштування. Крім того, важливим є питання 
соціального захисту військовослужбовців та членів їхніх сімей, ветеранів 
війни, а також цивільних осіб, які постраждали внаслідок воєнних дій. 

Вагомим аспектом є також гармонізація національного законодавства з 
міжнародними стандартами у сфері прав людини та соціального захисту. 
Україна як член міжнародного співтовариства зобов’язана дотримуватися 
міжнародних норм і стандартів навіть в умовах воєнного стану. Виконання 
такої задачі вимагає ретельного аналізу існуючих нормативно-правових актів 
та їхнього вдосконалення з урахуванням сучасних викликів та потреб 
суспільства. 

Отже, дослідження проблем правового регулювання соціальної безпеки 
в умовах війни є надзвичайно актуальним та необхідним для України. Воно 
сприятиме розробці ефективних правових механізмів, які забезпечать 
належний рівень соціального захисту громадян в умовах воєнного стану та 
повоєнного відновлення, а також адаптації з урахуванням сучасних реалій   
національного законодавства до міжнародних стандартів. 
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У правовій доктрині проблематика соціальної безпеки розглядалась у 

різних контекстах, а саме: як елемент національної безпеки, як категорія 
соціального права, як інструмент державної соціальної політики. Значний 
внесок у дослідження окремих аспектів соціального захисту прав людини та 
безпеки зробили такі вчені, як Андрусишин Н.І., Андріїв В.М., Белоусов 
В.Д., Болотіна Н.Б., Вавженчук С.Я., Венедіктов С.В., Вишновецька 
С.В., Волинець В.В., Гаркавий В.А., Гаєвий В.В., Гетьманцева Н.Д., 
Дерев’янко А.І., Длугопольський О.В., Занфірова Т.А., Іншин М.І., 
Іщенко Ю.В., Кірмач А.В., Котуха О.С., Кучма О.Л., Лукаш С.С., 
Линдюк С.Д., Мацюк В.Я., Мельничук Н.О., Москаленко О.В., 
Оболенський О.Ю., Олійник Д.М., Подорожня Т.С., Серьогін С.М., 
Соколов В.М., Сокоринський Ю.В., Тихий В.П., Тищенко О.В., 
Хербина В.І., Черноус С.М., Щербина В.І., Ярошенко О.М., а також 
зарубіжні дослідники   Дж. Роулз, А. Сен, У. Бек, Дж. Най. 

Водночас необхідно підкреслити, що питання правової природи 
соціальної безпеки як цілісної міждисциплінарної категорії, її 
функціонального зв’язку з правовими механізмами регулювання соціальних 
відносин, а також юридичної кваліфікації соціальних фактів і соціальних 
ризиків у контексті соціальної безпеки  залишаються недостатньо 
дослідженими в українській правовій науці. Вказане свідчить про 
актуальність, новизну та необхідність комплексного теоретико-правового 
осмислення зазначеної проблематики. 

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами, 
грантами. Дисертаційна робота виконана на кафедрі трудового права та 
права соціального забезпечення юридичного факультету Київського 
національного університету імені Тараса Шевченка в рамках Національної 
економічної стратегії на період до 2030 року, затвердженої постановою 
Кабінету Міністрів України від 03 березня 2021 року № 179. Дисертаційне 
дослідження спрямоване на виконання Стратегії сталого розвитку «Україна – 
2020», схваленої Указом Президента України від 12 січня 2015 року                      
№ 5/2015, Стратегії розвитку наукових досліджень Національної академії 
правових наук України на 2016-2020 рр., схваленої постановою загальних 
зборів Національної академії правових наук України від 03 березня 2016 
року, бюджетної теми № 20БФ042-01 «Правове забезпечення соціальної 
безпеки в євроінтеграційних умовах» від 01 квітня 2022 року по 31 грудня 
2022 року, бюджетної теми № 24ДП042-01 «Удосконалення правового 
механізму вирішення колективних трудових спорів (конфліктів) у 
колективних договорах (угодах)»  від 01 червня 2024 року по 17 грудня 2024 
року, кафедральної теми № 23КФ042-01 «Соціально-правова політика 
України в умовах воєнного стану та повоєнного відновлення» від 26 грудня 
2023 року по  26 грудня 2028 року. 

Мета і завдання дослідження. Мета дисертаційного дослідження 
полягає у тому, щоб на підставі комплексного аналізу та узагальнення 
наукових підходів до розуміння соціальної безпеки, порівняння міжнародних 
стандартів, національного законодавства у вказаній сфері та практики їх 
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застосування з’ясувати сутність явища соціальної безпеки, виявити проблеми 
сучасного механізму її забезпечення та розробити теоретико-правові 
пропозиції, спрямовані на його удосконалення. 

Відповідно до поставленої мети в дисертаційному дослідженні 
визначено такі основні завдання, кожне з яких відповідає певному підрозділу 
роботи: 

− дослідити теоретичні підходи до розуміння поняття «безпека», 
зокрема її еволюцію у класичних і сучасних концепціях, та з’ясувати їх вплив 
на правове осмислення соціальної безпеки; 

− виділити сучасні теоретико-правові підходи до соціальної безпеки в 
умовах глобалізації; 

− сформулювати авторське визначення соціальної безпеки як правової 
категорії, визначити її сутнісні ознаки, структуру та відмінність від суміжних 
форм безпеки; 

− дослідити систему міжнародно-правового регулювання соціальної 
безпеки, визначити перспективи імплементації міжнародних стандартів, 
принципів, норм і механізмів у національне законодавство; 

− проаналізувати нормативну базу України у сфері соціальної безпеки, 
виявити її недоліки, протиріччя та прогалини; класифікувати основні 
проблеми правового регулювання соціальної безпеки; 

− вивчити досвід зарубіжних держав щодо правового регулювання 
соціальної безпеки та визначити правові механізми, які доцільно інтегрувати 
у національну модель соціальної безпеки; 

− визначити природу соціально-правових відносин,  встановити їх роль 
у забезпеченні соціальної безпеки; 

− охарактеризувати рівні реалізації соціально-правових відносин у 
механізмі соціальної безпеки; 

− обґрунтувати роль соціальної взаємодії як регулятивного елементу 
механізму соціальної безпеки; 

− класифікувати суб’єктів соціальних відносин у контексті забезпечення 
соціальної безпеки; 

− дослідити природу соціального факту як правового явища; 
− встановити функціональне значення соціальних фактів у механізмі 

правого забезпечення соціальної безпеки; 
− проаналізувати соціальні ризики як окрему правову категорію. 

Об’єкт і предмет дослідження. Об’єктом дослідження є система 
суспільних відносин у сфері правового забезпечення соціальної безпеки в 
Україні.  

Предметом дослідження є правове регулювання соціальної безпеки в 
Україні. 

Методи дослідження. Методологічний базис наукової праці складає 
система загальних і спеціальних методів наукового пізнання. Діалектичний 
метод дозволив дослідити соціальну безпеку як багатогранне явище, 
розглядаючи її розвиток у взаємозв’язку з іншими категоріями правової 
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науки, зокрема національною безпекою та соціальним захистом (підрозділ 
1.1). Історико-правовий метод дав можливість комплексно осмислити 
становлення і розвиток правового регулювання соціальної безпеки в 
Україні, виокремити етапи її формування та зміни під впливом соціально-
економічних та політичних чинників (підрозділ 1.2). Формально-
юридичний метод сприяв  формулюванню правових визначень основних 
понять, що стосуються соціальної безпеки, а також систематизації 
ключових термінів та категорій, які можуть бути використані у подальших 
наукових дослідженнях у цій сфері (підрозділи 1.3, 1.4). Системно-
структурний і системно-функціональний методи використовувалися для 
з’ясування переваг і недоліків правового регулювання соціальної безпеки 
(підрозділи 2.1, 2.2, 3.1, 3.2), проведення класифікації суб’єктів соціальної 
безпеки (підрозділ 1.3), виявлення особливостей державного механізму 
забезпечення соціальної безпеки (підрозділ 2.3), а також аналізу 
юридичних гарантій реалізації соціальних прав громадян (підрозділ 3.3). 
Метод моделювання дозволив сформулювати напрями удосконалення 
правового регулювання соціальної безпеки, зокрема щодо адаптації 
законодавства України до міжнародних стандартів у цій сфері (підрозділ 
4.2). Порівняльно-правовий метод застосовувався для аналізу 
законодавства України та міжнародного права, а також норм 
Європейського Союзу щодо соціальної безпеки з метою виявлення 
особливостей адаптації українського законодавства до європейських 
стандартів (підрозділи 3.2, 3.3, 4.1). 

Використання комплексу загальнонаукових і спеціальних методів 
дозволило здійснити всебічне дослідження проблематики соціальної 
безпеки, обґрунтувати необхідність удосконалення її правового 
регулювання та розробити відповідні науково обґрунтовані пропозиції. 

Нормативно-правову основу дослідження становлять Конституція 
України, закони України у сфері соціального забезпечення, праці, охорони 
здоров’я, а також інші нормативно-правові акти, які регулюють питання 
соціальної безпеки. Окрему увагу приділено аналізу міжнародно-правових 
документів (Європейської соціальної хартії, конвенцій МОП, актів Ради 
Європи та ЄС тощо), які мають значення для формування та гармонізації 
національного законодавства у сфері соціальної безпеки. 

Емпіричну основу дослідження складають статистичні дані Державної 
служби статистики України, звіти Кабінету Міністрів України, Міністерства 
соціальної політики, Національної служби здоров’я України, аналітичні 
матеріали міжнародних організацій (ООН, МОП, Світового банку), 
результати соціологічних досліджень, а також офіційні позиції та практичні 
рекомендації органів державної влади і недержавних аналітичних центрів. 

Наукова новизна і теоретичне значення отриманих результатів. 
Наукова новизна отриманих результатів полягає в тому, що дисертація є 
однією з перших спроб на підставі комплексного аналізу наукових 
досліджень, вивчення міжнародних стандартів, національного законодавства 
та практики його застосування, досвіду зарубіжних країн з’ясувати сутність 
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явища соціальної безпеки, систематизувати проблеми нормативно-правового 
регулювання соціальної безпеки та розробити практичні рекомендації щодо 
вдосконалення правового механізму її забезпечення в умовах сучасних 
викликів. 

У результаті дослідження сформульовано низку наукових положень і 
висновків, запропонованих особисто здобувачем, зокрема: 

уперше: 
− здійснено систематизацію теоретичних підходів до розуміння 

соціальної безпеки, що дозволило виокремити п’ять основних підходів 
(традиційний, консервативний, критичний, ліберальний та сучасний), 
розкрито їх особливості та обґрунтовано переваги інтегрованого підходу, 
який враховує багатовимірність соціальних процесів і базується на 
принципах людиноцентричності, превентивності та інклюзивності; 

− окреслено ознаки соціальної безпеки, за якими її виокремлюють 
як складову національної безпеки: антропоцентричний характер, 
багатовимірність та комплексність, динамічність та адаптивність, 
зосередженість на ідентичності, міждисциплінарний характер, важлива роль 
недержавних суб’єктів, зв’язок із соціальною справедливістю та особлива 
вразливість до глобалізаційних процесів; 

− запропоновано концепцію дуалістичної природи соціальної 
безпеки, що поєднує статичний (стан захищеності) та динамічний (процес 
забезпечення) аспекти цього правового феномена, на підставі якого 
встановлено, що соціальна безпека – це складне правове явище, яке являє 
собою динамічний процес, що характеризується безперервною взаємодією 
соціальних суб’єктів, спрямованою на виявлення, попередження та 
нейтралізацію загроз соціальним інтересам, результатом якої є стан 
захищеності життєво важливих соціальних прав і свобод особи, суспільства і 
держави, що забезпечує можливість їх стабільного розвитку та гідний рівень 
життя; 

− розроблено та обґрунтовано класифікацію трирівневої структури 
міжнародно-правового регулювання соціальної безпеки, що включає: 
1) універсальний рівень (акти ООН), 2) галузевий рівень (конвенції МОП), 
3) регіональний рівень (акти Ради Європи та ЄС). Запропонована 
класифікація базується на чотирьох взаємопов’язаних критеріях: суб’єктному 
складі (від універсального охоплення всіх держав світу до обмеженого 
регіонального кола учасників); ступені конкретизації правових норм (від 
загальних декларативних принципів до детальної регламентації); юридичній 
силі та механізмах контролю (від рамкових положень з обмеженими 
механізмами контролю до розвинених систем моніторингу та імплементації); 
предметній сфері регулювання (від загального визнання соціальних прав до 
формування розгорнутого каталогу з механізмами захисту); 

− здійснено комплексний порівняльно-правовий аналіз 
регіональних моделей правового регулювання соціальної безпеки 
(скандинавської, європейської, північноамериканської) за критеріями 
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інтеграції до системи національної безпеки, ступеня централізації, механізмів 
фінансування та адресності соціальної допомоги, що дозволило виявити їхні 
відмінні характеристики та визначити конвергентні тенденції розвитку; 

− обґрунтовано концептуальне розмежування понять «соціальні 
відносини» та «суспільні відносини», де суспільні відносини розглядаються 
як макрорівень взаємодії між соціальними групами та інституціями, а 
соціальні відносини – як сфера забезпечення соціальних прав і гарантій; 

− визначено, що соціальна безпека забезпечується на трьох 
взаємопов’язаних рівнях соціальних відносин: 1) індивідуальному рівні, що 
фокусується на забезпеченні базових потреб, прав і свобод окремої особи; 
2) груповому рівні, який охоплює взаємодію різних соціальних груп 
(працівників, молодь, пенсіонерів, осіб з інвалідністю тощо) та механізми 
захисту їх інтересів; 3) інституційному рівні, що представлений 
формалізованими структурами (сімейними, освітніми, релігійними, владними 
та медичними інституціями), які забезпечують стабільність та регулювання 
суспільних відносин у різних сферах життя; 

− визначено поняття «соціальна взаємодія» у правовому контексті 
як складний динамічний процес, який заснований на правових нормах, 
характеризується узгодженою діяльністю двох або більше суб’єктів, котрі 
здійснюють взаємний вплив для досягнення спільної мети; 

− визначено цілісну систему ознак соціальних суб’єктів, що 
включає п’ять взаємопов’язаних елементів: правосуб’єктність, активну 
соціальну позицію, здатність до самоорганізації, соціальну відповідальність 
та здатність впливати на соціальні процеси; 

− обґрунтовано концепцію трансформації соціального факту в 
нормативний припис, що відбувається не лінійно, а через складну взаємодію 
між фактичною реальністю, ціннісними орієнтаціями суспільства та 
інституційними структурами; 

− здійснено системний аналіз правової природи соціальних фактів 
у механізмі соціальної безпеки та доведено їх дуалістичний характер, що 
поєднує емпіричну складову (статистичні показники, індекси бідності, 
демографічні дані) та нормативну складову (законодавчо закріплені соціальні 
стандарти та гарантії), що забезпечує трансформацію об’єктивних даних у 
юридично значущі явища; 

удосконалено: 
− класифікацію теоретичних підходів до розуміння безпеки шляхом 

виокремлення та порівняльного аналізу реалістичного, ліберального і 
марксистського підходів, що дозволило визначити їхні переваги, обмеження 
та можливості інтеграції в сучасних умовах; 

− зміст поняття «безпека» в контексті глобалізаційних процесів як 
комплексного, багатовимірного процесу, спрямованого на створення стану 
захищеності життєво важливих інтересів індивіда, суспільства та держави від 
внутрішніх і зовнішніх загроз; 

− ознаки соціальної безпеки: 1) єдність стану та процесу; 
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2) циклічність; 3) взаємообумовленість статичних та динамічних 
характеристик; 4) багаторівневість проявів; 5) нормативна закріпленість; 

− систему недоліків правового регулювання соціальної безпеки в 
Україні через виокремлення та системний аналіз трьох ключових блоків 
проблем: структурних (фрагментарність та колізійність), функціональних 
(декларативність і недостатність фінансування соціальних програм) та 
адаптаційних (негнучкість, відсутність превентивних механізмів, 
неадаптованість до нових форм зайнятості та цифровізації); 

− розуміння юридичної природи та сутності соціальних відносин, 
під якими слід розуміти багатовимірну систему взаємодій між індивідами, 
групами та інституціями, що формується під впливом культурних, 
економічних та політичних факторів і визначає характер функціонування 
суспільства через соціальну взаємодію;  

− класифікацію суб’єктів соціальних відносин шляхом розробки 
трирівневої системи критеріїв: за рівнем організації (індивідуальні, 
колективні, інституційні); за сферою діяльності (державні, приватні, 
громадські); за функціональним призначенням (нормативні спільноти, 
регуляторні органи, правозахисні організації, економічні суб’єкти), що 
дозволяє системно підійти до розуміння їх природи та особливостей; 

− систематизацію ознак соціального факту, до яких віднесено 
наступні: об’єктивність існування, примусовий характер, незалежність від 
індивідуальної волі, здатність до трансформації, регулятивну функцію, 
інституціональне закріплення, нормативний потенціал, соціальну значущість 
та динамічний характер; 

− класифікацію соціальних фактів, яка за їх функціональним 
призначенням у механізмі соціальної безпеки включає такі види: індикативні 
(відображають стан соціального середовища), регулятивні (запускають 
правові механізми захисту), превентивні (сприяють прогнозуванню 
соціальних ризиків), що створює теоретичний фундамент для системного 
аналізу їх впливу на правову систему; 

− обґрунтування, що соціальні ризики виступають не лише 
об’єктом соціологічного спостереження, а й системоутворюючим фактором 
правового регулювання у сфері соціальної безпеки, що вимагає їх 
нормативної інституціоналізації. Соціальні ризики охарактеризовано як 
специфічну правову категорію, яка відіграє прогностичну, функціональну та 
правотворчу роль у системі соціального захисту; 

− класифікацію соціальних ризиків з урахуванням рівня впливу, 
природи походження та тривалості, що дозволило встановити їх 
багаторівневу структуру в контексті правової системи; 

дістали подальшого розвитку: 
− розуміння впливу сучасних воєнних конфліктів на переосмислення 

поняття безпеки, зокрема щодо посилення уваги до економічних, соціальних, 
культурних та гуманітарних аспектів безпеки, що вимагає інтеграції 
військового та гуманітарного підходів; 



8 
− концепція гармонізації національного законодавства у сфері 

соціальної безпеки з міжнародними стандартами через обґрунтування 
необхідності не лише формальної імплементації міжнародних норм, але й 
створення комплексної системи моніторингу та оцінки їх практичної 
реалізації з урахуванням економічних можливостей держави та особливостей 
національної правової системи; 

− поняття соціально-правових відносин, під яким слід розуміти 
врегульовані нормами права суспільні взаємозв’язки між суб’єктами, що 
виникають з метою реалізації та захисту соціально значущих інтересів і 
потреб людини та забезпечення соціальної безпеки суспільства;  

− наукове розуміння ролі недержавного сектора у забезпеченні 
соціальної безпеки на основі аналізу законодавства та практики зарубіжних 
країн, що дозволило обґрунтувати необхідність розширення правових 
механізмів залучення бізнесу, громадських організацій та міжнародних 
партнерів до системи соціального захисту в Україні, особливо в умовах 
обмеженості державних ресурсів через воєнний стан;  

−  розуміння взаємозв’язку між соціальною безпекою та 
корпоративною соціальною відповідальністю стосовно ефективності моделі 
КСВ як елементу соціальної безпеки, що має інтегрувати законодавчі 
стимули, ринкові механізми та громадський контроль у цілісну систему 
соціальної безпеки; 

− теоретична модель взаємозалежності між якістю соціальних і 
суспільних відносин та ефективністю системи соціальної безпеки держави, 
що демонструє їх синергетичний вплив на формування соціального капіталу, 
рівень довіри та здатність суспільства протистояти внутрішнім і зовнішнім 
загрозам; 

− концепція системного підходу до правового регулювання 
соціальної безпеки, яка ґрунтується на принципах превентивності, 
адаптивності та координації між рівнями соціально-правових відносин і 
дозволяє підвищити ефективність соціального законодавства; 

− концептуальний зв’язок між соціальною взаємодією та 
соціальною безпекою через призму правових механізмів, що дозволило 
визначити динамічний характер соціальної безпеки як процесу, що 
формується та трансформується через постійні комунікації і взаємовплив 
різних соціальних суб’єктів; 

− концепція подвійної природи соціального факту, який одночасно 
виступає як об’єктивне явище, що існує незалежно від волі індивіда, та як 
активний чинник формування соціальної реальності через механізми 
соціальної взаємодії; 

− обґрунтування  ключових завдань соціальних фактів у системі 
соціальної безпеки: діагностичне (виявлення реального стану соціального 
середовища), нормативно-формуюче (встановлення об’єктивних стандартів 
соціального захисту), активаційне (запуск юридичних механізмів соціального 
захисту), прогностичне (виявлення потенційних соціальних ризиків).  
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Практичне значення одержаних результатів виявляється у тому, що 

викладені у дисертаційній роботі положення в подальшому можуть бути 
використані: 

– у науково-дослідній сфері – для подальших теоретичних досліджень 
нормативно-правового регулювання соціальної безпеки в Україні; 

– у правотворчій діяльності – у процесі розробки змін і доповнень до 
нормативно-правових актів, які регулюють питання соціальної безпеки в 
Україні; 

– у правозастосовній діяльності – для вдосконалення та підвищення 
ефективності правового регулювання реалізації соціальної безпеки в Україні; 

– в освітньому процесі – при підготовці методичних розробок, 
підручників, а також навчальних посібників з таких курсів: «Соціальна 
безпека», «Соціальна відповідальність бізнесу», «Право соціального 
забезпечення», під час викладання навчальних дисциплін, пов’язаних з 
формуванням та становленням соціальної безпеки.  

Особистий внесок здобувача. Дисертація є самостійною науковою 
працею, в якій висвітлені власні ідеї і розробки автора, що дозволили 
вирішити поставлені завдання. Робота містить теоретичні та методичні 
положення і висновки, сформульовані дисертантом особисто. Використані в 
дисертації ідеї, положення чи гіпотези інших авторів мають відповідні 
посилання і використані лише для підтвердження ідей здобувача. Усі 
публікації здійснені без співавторства, крім наступних: «Violations of Health 
Workers’ Labor Rights during the COVID-19 Pandemic», де особистий внесок 
полягає в аналізі та висвітленні результатів щодо порушення міжнародних і 
національних норм, які захищають трудові права медичних працівників під 
час пандемії у різних країнах; «Combating discrimination in the field of 
employment: Analysis of ECtHR practices», де особистий внесок полягає в 
історичному, правовому, теоретичному та порівняльному аналізі практики 
Європейського суду з прав людини; «Features of service members’ adaptation to 
civilian life: Legal aspects», де особистий внесок полягає у дослідженні 
досвіду Сполучених Штатів Америки у правовому регулюванні адаптації 
військовослужбовців до цивільного життя; «Правове регулювання 
соціального діалогу в Україні: сучасні виклики та перспективи 
вдосконалення» визначенні перспектив удосконалення правового 
регулювання соціального діалогу в Україні, «Перспективи впровадження 
стандартів ЄС у правове регулювання соціального діалогу в Україні»; 
розкрито можливості впровадження стандартів Європейського Союзу у 
національне законодавство; «Доктринальні підходи до моделей соціального 
діалогу» виділено доктринальні моделі соціального діалогу; «Formation and 
establishment of the legal concepts of social dialogue and social partnership in the 
field of labor in Ukraine» полягав в аналізі формування та становлення 
юридичних концепцій соціального діалогу та соціального партнерства у 
сфері праці в Україні; «European standards for the protection of social rights of 
labor migrants» складає дослідженні європейських стандартів захисту 
соціальних прав трудових мігрантів. 
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Апробація матеріалів дисертації. Висновки, положення і 

рекомендації, обґрунтовані автором у процесі підготовки дисертаційного 
дослідження, обговорювалися на 8 міжнародних та всеукраїнських науково-
практичних конференціях:«Тенденції розвитку науки трудового права та 
права соціального забезпечення» (м. Київ, 20 квітня 2018 року); «Правове 
забезпечення соціальної безпеки в умовах євроінтеграційних процесів» 
(м. Київ, 26 жовтня 2018 року); «Правове забезпечення соціальної безпеки в 
умовах євроінтеграційних процесів» (м. Київ, 22 листопада 2019 року); 
«Правове забезпечення соціальної безпеки в умовах євроінтеграційних 
процесів» (м. Київ, 06 листопада 2020 року); «Правові виклики сучасності: 
захист прав людини в умовах пандемії» (м. Чернівці, 22 жовтня 2021 року); 
«Правове забезпечення соціальної безпеки в умовах євроінтеграційних 
процесів» (м. Київ, 26 листопада 2021 року); «Соціально-правова політика 
України в умовах воєнного стану та повоєнної відбудови» (м. Київ, 10 
листопада 2023 року); «Проблеми реформування соціального законодавства в 
умовах воєнного стану та повоєнної відбудови» (м. Київ, 08 листопада 2024 
року). 

Інформація про публікації автора дослідження. Основні результати 
дисертації, висновки та пропозиції знайшли відображення у 22 статтях, 
опублікованих у наукових фахових виданнях України, 5 статтях – у наукових 
виданнях інших держав, а також у 8 тезах доповідей і повідомлень на 
науково-практичних конференціях. 

Структура та обсяг дисертації. Робота складається із вступу, 
чотирьох розділів, тринадцяти підрозділів, висновків, списку використаних 
джерел та додатків. Загальний обсяг дисертації становить 496 сторінок, із них 
425 сторінок – основний текст, 45 сторінки – список використаних джерел, 
що складається із 444 найменувань. 
 

ОСНОВНИЙ ЗМІСТ РОБОТИ 
У «Вступі» обґрунтовано актуальність теми дослідження, 

охарактеризовано її наукове опрацювання, визначено мету, завдання, об’єкт, 
предмет, методологічну основу дослідження, теоретичну і емпіричну базу, 
наукову новизну, теоретичне й практичне значення отриманих результатів, а 
також подано інформацію щодо апробації матеріалів дослідження і кількості 
публікацій за темою дисертації. 

Розділ 1 «Методологічні засади соціальної безпеки» складається з 
трьох підрозділів та присвячений комплексному дослідженню категорії 
«безпека» в контексті правової науки. У межах цього розділу проаналізовано 
історичну еволюцію поняття безпеки, його трансформацію під впливом 
суспільних змін та розвитку правових доктрин, а також охарактеризовано 
сучасні теоретико-правові підходи до соціальної безпеки як 
міждисциплінарної правової категорії. Значну увагу приділено визначенню 
ознак соціальної безпеки, її місця в системі правових категорій, а також 
формуванню понятійно-категоріального апарату, що забезпечує основу для 
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подальшого аналізу нормативного регулювання та правозастосовної 
практики у цій сфері. 

У підрозділі 1.1 «Теоретичні підходи до розуміння поняття «безпека» 
досліджено еволюцію уявлень про безпеку – від античних і середньовічних 
концепцій до сучасних міждисциплінарних підходів. З’ясовано, що 
традиційне трактування безпеки як військово-політичної категорії 
поступається місцем концепціям, у яких акцент переноситься на соціальну, 
економічну, інформаційну, гуманітарну складову. Проаналізовано класичні 
теорії безпеки: реалізм, лібералізм і марксизм, які заклали методологічний 
фундамент сучасного дискурсу. У межах цих теорій визначено специфіку 
бачення джерел загроз, суб’єктів забезпечення безпеки та основних об’єктів 
охорони. 

Автором встановлено, що такі фактори, як глобалізація, розвиток 
цифрових технологій, кліматичні зміни, війни, пандемії, формують нову 
конфігурацію загроз, яка не вкладається в класичні категорії. Тому дедалі 
актуальнішим стає міждисциплінарний підхід до безпеки, який враховує 
взаємозалежність соціальних, екологічних, економічних та правових 
факторів. Особливу увагу приділено концепції «людської безпеки», яка 
фокусується не на державі, а на захищеності гідності, прав, свобод та 
соціальних гарантій особи. 

На підставі критичного аналізу підходів запропоновано авторське 
визначення поняття «безпека», яке являє собою динамічний, багатовимірний 
процес формування стану гарантованої захищеності життєво важливих 
інтересів особи, суспільства та держави в умовах множинності ризиків. 
Доведено, що безпека є не лише інституційним обов’язком держави, але й 
продуктом взаємодії різних соціальних суб’єктів у межах правового 
простору. 

У підрозділі 1.2 «Сучасні теоретико-правові підходи до соціальної 
безпеки в умовах глобалізації» досліджено багатовимірну природу соціальної 
безпеки як предмета юридичного осмислення та обґрунтовано її сучасне 
трактування через призму взаємодії права, соціальної політики та інститутів 
публічного управління. Автор доводить, що соціальна безпека у XXI столітті 
вийшла за межі виключно державної відповідальності і трансформується в 
систему міжсекторального партнерства, в якому державні, приватні й 
громадські суб’єкти відіграють взаємодоповнюючі ролі. 

У межах підрозділу систематизовано основні концептуальні моделі 
соціальної безпеки: традиційну (інституційно-захисну), консервативну 
(ціннісно-охоронну), критичну (структурно-аналітичну), ліберальну 
(економіко-індивідуальну) та сучасну інтегративну. Кожен із підходів 
оцінюється з точки зору його нормативної репрезентації, методологічних 
обмежень і придатності для розв’язання соціальних ризиків нової генерації. 

Підкреслено, що сучасний інтегративний підхід характеризується 
поєднанням юридичного, економічного, соціологічного та етичного вимірів. 
Він базується на принципах людиноцентричності, превентивності, 
інклюзивності, екоспрямованості та взаємної відповідальності держави, 
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суспільства й бізнесу. Такий підхід дозволяє ефективно відповідати на 
транснаціональні виклики, унеможливлює ізоляціоністське тлумачення 
соціальної безпеки та забезпечує міждисциплінарну гнучкість правової 
системи. 

Автором запропоновано інтерпретувати соціальну безпеку як складний 
феномен, у якому норми права виступають засобом соціального реагування 
на загрози, джерелом стабілізації взаємодії між суб’єктами та інструментом 
реалізації принципу соціальної справедливості в умовах глобальної 
невизначеності. 

У підрозділі 1.3 «Поняття та ознаки соціальної безпеки» здійснено 
глибокий теоретико-правовий аналіз сутності соціальної безпеки як категорії 
права, що функціонує на перетині соціальної політики, інституційного 
регулювання та реалізації основоположних прав людини. Обґрунтовано, що 
соціальна безпека має не лише політико-економічний, а й чітко виражений 
нормативний зміст, який вимагає формалізації в межах сучасної правової 
системи. 

Акцентується увага на недостатній розробленості поняття соціальної 
безпеки в національній юридичній науці. У більшості випадків ця категорія 
трактується як складова загальної національної безпеки або як елемент 
соціального захисту. Водночас доводиться, що соціальна безпека має 
самостійне правове значення, що вимагає її окремого аналізу та визначення. 

Особливу увагу приділено характеристикам соціальної безпеки, які 
дають можливість відмежувати її від суміжних понять: по-перше, соціальна 
безпека поєднує в собі дві складові – статичну (як стан захищеності) та 
динамічну (як процес досягнення цього стану), що дозволяє трактувати її не 
лише як результат, а і як постійний процес формування соціально 
справедливого середовища; по-друге, соціальній безпеці притаманний 
циклічний характер, а це означає, що процес забезпечення соціальної безпеки 
включає ряд етапів, які постійно повторюються (реагування на загрози, 
впровадження механізмів, оцінка результатів і адаптація заходів); по-третє, 
вона являє собою взаємозв’язок статичних та динамічних характеристик, 
зокрема статичні елементи (наприклад, правові гарантії) забезпечують 
стабільність, а динамічні (механізми реагування, адаптації) – гнучкість у 
змінному соціальному середовищі; по-четверте, соціальній безпеці властивий 
багаторівневий характер, позаяк вона існує на рівні індивіда, соціальної 
групи, спільноти, держави та міжнародних організацій. Це свідчить про 
складність структури соціальної безпеки як феномена, що вимагає 
багатоступеневого правового регулювання. 

Підкреслюється, що без належного правового оформлення концепт 
соціальної безпеки не може бути інтегрованим у правову систему. 
Законодавчі акти мають не лише фіксувати окремі гарантії, а й формувати 
цілісну нормативну базу, яка б забезпечувала правову визначеність та 
стабільність системи соціального захисту. 

У межах підрозділу також запропоновано авторське визначення 
соціальної безпеки як правової категорії. Воно базується на розумінні 
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соціальної безпеки як результату взаємодії соціальних суб’єктів, що 
спрямований на виявлення, попередження та подолання соціальних ризиків. 
При цьому безпека трактується не лише як індикатор стабільності, а і як 
умова реалізації соціальних прав. 

Автор відмежовує соціальну безпеку від національної безпеки, 
соціального захисту та соціального забезпечення. Якщо національна безпека 
орієнтована на захист держави, а соціальне забезпечення – на надання 
матеріальної допомоги, то соціальна безпека включає ширший спектр – від 
захисту гідності особи до підтримки стабільності соціальної системи в 
цілому. 

У підрозділі підкреслюється, що концепція соціальної безпеки має 
міждисциплінарний характер, оскільки поєднує елементи права, соціології, 
політики та економіки. Такий підхід дає змогу глибше розкрити її зміст і 
визначити ефективні правові механізми реалізації. 

Додатково встановлено три вектори спрямованості соціальної безпеки: 
збалансування інтересів між державою, суспільством і особою; стабілізація 
соціальної структури через нормативну регламентацію; гуманістична 
спрямованість – пріоритет гідності, справедливості та рівного доступу до 
соціальних благ. Доведено, що поняття соціальної безпеки повинно бути 
центральною категорією в системі права соціального забезпечення з 
урахуванням її превентивної, регулятивної та захисної функцій у контексті 
глобальних викликів. 

Розділ 2 «Система правового регулювання соціальної безпеки» 
присвячено аналізу нормативно-правової бази соціальної безпеки на 
міжнародному, національному та регіональному рівнях. Розкрито структуру 
міжнародних актів, охарактеризовано чинне законодавство України, 
виявлено його недоліки та суперечності, а також досліджено зарубіжні 
моделі соціальної безпеки з акцентом на їх адаптаційний потенціал для 
українського правового поля. 

У підрозділі 2.1 «Міжнародно-правове регулювання соціальної безпеки» 
проаналізовано систему міжнародних правових актів, що закріплюють 
стандарти у сфері соціальної безпеки, а також їх значення для формування 
правової політики в Україні. Автор проводить диференціацію нормативного 
поля за такими рівнями: універсальним (ООН), галузевим (МОП) та 
регіональним (Рада Європи, ЄС). Обґрунтовано, що саме системний підхід до 
інтеграції цих рівнів дозволяє забезпечити комплексний захист соціальних 
прав людини у глобальному вимірі. 

Здійснено класифікацію міжнародних актів за суб’єктним охопленням, 
ступенем конкретизації прав, юридичною силою та інституційними 
механізмами контролю. Зазначено, що універсальні акти, зокрема Пакт про 
економічні, соціальні й культурні права ООН, закладають основоположні 
принципи, тоді як конвенції МОП містять галузеву деталізацію соціальних 
стандартів. Акценти зроблено також на таких регіональних інструментах, як  
Європейська соціальна хартія, директиви ЄС, які відіграють провідну роль у 
гармонізації національних систем. 
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Автором підкреслено, що міжнародні стандарти мають прогресивний 

вплив на розвиток національного соціального права та слугують орієнтиром 
для побудови ефективної системи соціального захисту. Доведено, що 
важливим завданням для України є не лише ратифікація таких актів, а й 
повноцінна імплементація їх положень, включаючи моніторинг практичної 
реалізації, належне фінансування та адаптацію до національних 
інституційних умов. 

У підрозділі 2.2 «Правове регулювання соціальної безпеки в Україні»  
проаналізовано особливості сучасного правового регулювання соціальної 
безпеки в Україні. Дослідження здійснюється з урахуванням нормативної 
бази. У роботі наголошується, що, незважаючи на складну соціально-
економічну ситуацію в країні, в українському законодавстві закладено низку 
позитивних основ для функціонування системи соціальної безпеки. 

До основних переваг сучасного правового регулювання соціальної 
безпеки в Україні належать наступні: по-перше, конституційне закріплення 
соціальних прав як базових прав людини, що забезпечує їх пріоритетність у 
системі національного законодавства та створює базу для формування 
обов’язків держави щодо їх реалізації; по-друге, наявність базових 
законодавчих актів, таких як закони про соціальні послуги, державні 
соціальні стандарти, державну допомогу малозабезпеченим тощо, що 
дозволяє формалізувати ключові соціальні гарантії (доступ до житла, 
охорони здоров’я, освіти, соціального забезпечення та підтримки вразливих 
груп); по-третє, в Україні функціонує розвинена система соціального 
страхування, яка охоплює пенсійне, медичне страхування та страхування на 
випадок безробіття і нещасного випадку, а це забезпечує базову підтримку в 
умовах соціального ризику; по-четверте, в Україні існує мережа органів 
соціального захисту на різних рівнях – центральному, регіональному та 
місцевому, що дає можливість реалізувати адресність допомоги; по-п’яте, у 
ряді аспектів українське законодавство формально відповідає міжнародним 
стандартам, зокрема щодо захисту прав осіб з інвалідністю, ветеранів, 
багатодітних родин, пенсіонерів тощо. 

Водночас у підрозділі ґрунтовно окреслено недоліки правового 
регулювання соціальної безпеки, які значною мірою знижують ефективність 
її практичної реалізації. Ці недоліки згруповано у три основні блоки. Перший 
блок становлять структурні недоліки: фрагментарність нормативно-правової 
бази, яка проявляється у відсутності єдиного системного підходу до 
регулювання соціальної безпеки; наявність численних колізій між 
загальними та спеціальними нормами, що створює труднощі в 
правозастосовній практиці. Другий блок охоплює функціональні недоліки. 
Найбільш істотною проблемою є декларативність багатьох соціальних 
гарантій, які не мають реального механізму реалізації або належного 
фінансового забезпечення. Автор також акцентує увагу на недостатності 
фінансування державних соціальних програм, що особливо загострюється в 
умовах воєнного стану. Окремо підкреслено відсутність належного контролю 
за ефективністю використання бюджетних коштів у соціальній сфері та 
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дефіцит прозорих механізмів моніторингу якості надання соціальних послуг. 
Третій блок становлять адаптаційні недоліки. Вони пов’язані з низькою 
гнучкістю чинного законодавства та інституцій, які не враховують динаміку 
соціального середовища. Законодавство неадекватно реагує на нові форми 
зайнятості (дистанційну роботу, гіг-роботу, самозайнятість) та не забезпечує 
правового механізму захисту соціальних прав осіб, які працюють у 
нестандартних умовах. Крім того, не сформовано ефективних превентивних 
інструментів для прогнозування та нейтралізації соціальних ризиків у 
кризових обставинах, зокрема під час надзвичайних ситуацій, збройних 
конфліктів, епідемій. 

Обґрунтовується необхідність створення єдиного концептуального 
підходу до формування законодавства у сфері соціальної безпеки, його 
гармонізації з міжнародними стандартами та адаптації до умов 
трансформаційної економіки і воєнного стану. 

У підрозділі 2.3 «Особливості правового регулювання соціальної 
безпеки в зарубіжних країнах» проаналізовано моделі соціальної безпеки, які 
реалізовуються у провідних зарубіжних державах, зокрема країнах 
Європейського Союзу, Скандинавії, Північної Америки, а також у країнах, 
що розвиваються. Автором обґрунтовано доцільність порівняльно-правового 
аналізу для ідентифікації ефективних інституційних рішень і правових 
механізмів, релевантних до потреб трансформації української системи 
соціального забезпечення. 

Доведено, що світова практика розвивається у напрямі від жорстко 
централізованих моделей до гібридних систем,  у яких поєднуються 
інститути державного регулювання, ринкових механізмів і громадського 
самоврядування. Зокрема досвід Скандинавських країн свідчить про 
ефективність високого рівня гарантій при одночасному дотриманні 
принципів фіскальної відповідальності, що полягає у реалістичному 
плануванні соціальних зобов’язань і забезпеченні належного фінансування 
соціальних програм та недопущенні фінансового популізму, який може 
призвести до фіскальної нестабільності. Наголошено, що в країнах ЄС 
використовується багаторівневий підхід до забезпечення соціальних прав 
через інтегровану систему директив, регламентів і програм. 

У підрозділі також розглянуто практики країн, що розвиваються, 
зокрема мова йде про такі держави, як Китай, Індія, Бразилія, де стрімкий 
розвиток програм соціального захисту обумовлений потребами інклюзивного 
зростання, боротьби з бідністю та економічною нестабільністю. Наголошено, 
що значна частина цих країн використовує соціальну безпеку як інструмент 
довгострокового розвитку та згуртованості населення. 

Автор наголошує на необхідності використання зарубіжного досвіду в 
Україні з урахуванням особливостей правової системи, економічної 
спроможності та соціальної структури. Він вказує на потребу посилення 
участі недержавного сектора та розвитку механізмів превентивного 
регулювання. 
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Розділ 3 «Правова природа соціально-правових відносин у 

механізмі забезпечення соціальної безпеки» присвячено з’ясуванню 
сутності, структури та правового змісту соціально-правових відносин як 
ключового елементу механізму соціальної безпеки. У межах розділу 
проаналізовано поняття соціальних і соціально-правових відносин, визначено 
їхні рівні (індивідуальний, груповий, інституційний), охарактеризовано роль 
соціальної взаємодії у правовому контексті, а також здійснено класифікацію 
суб’єктів соціальних відносин із позиції їх участі у формуванні, реалізації та 
захисті соціальної безпеки. 

У підрозділі 3.1 «Поняття соціально-правових відносин та їх значення 
для формування соціальної безпеки» розкрито сутність соціально-правових 
відносин як структуроутворюючого елементу системи правового 
забезпечення соціальної безпеки. Обґрунтовано, що саме соціально-правові 
відносини становлять юридичну форму, в якій реалізовуються 
основоположні соціальні права, свободи та гарантії особи. Вони виступають 
результатом нормативного впливу держави на сферу соціальних потреб і 
одночасно механізмом узгодження інтересів особи, суспільства і держави в 
умовах соціальної взаємодії. 

Проведено чітке методологічне розмежування між категоріями 
«соціальні відносини», «суспільні відносини» та «соціально-правові 
відносини». Доведено, що останні є врегульованими нормами права 
соціальними зв’язками між суб’єктами, які виникають з приводу реалізації 
соціально значущих інтересів. Автор підкреслює, що правовий характер цих 
відносин виявляється у визначеності прав і обов’язків, процедур отримання 
соціальних благ, системі гарантій і відповідальності за їх порушення. 

Особливу увагу приділено функціональному значенню соціально-
правових відносин для формування соціальної безпеки. Вони не лише 
закріплюють механізми доступу до соціальних прав, а й відіграють ключову 
роль у стабілізації соціального порядку, попередженні ризиків, збереженні 
соціальної справедливості. Соціально-правові відносини виступають 
інструментом перетворення конституційних норм на реальний соціальний 
результат, що забезпечує динамічну рівновагу між правом і соціальним 
середовищем. 

Проводиться критичний аналіз сучасного стану правового регулювання 
соціально-правових відносин в Україні. Серед основних переваг, які 
окреслено у підрозділі, перш за все названо наявність сформованої 
нормативної бази. Конституція України, основні закони у сфері соціального 
забезпечення, праці та охорони здоров’я містять положення, що гарантують 
ключові соціальні права. Це забезпечує формальне підґрунтя для 
функціонування системи соціально-правових відносин. Другою важливою 
перевагою є інституційне забезпечення реалізації соціальних прав. В Україні 
функціонують органи соціального захисту, які діють на національному, 
регіональному та місцевому рівнях, що дозволяє здійснювати управління 
соціальною політикою з урахуванням територіальної специфіки та потреб 
різних категорій населення. Третя позитивна тенденція полягає у 
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цифровізації процесів надання соціальних послуг. Запровадження 
електронних реєстрів, автоматизованого обліку пільг і допомог, систем 
електронної взаємодії між установами дозволяє зробити соціально-правові 
відносини прозорішими, доступнішими та менш бюрократизованими. 

Крім того, законодавчо проголошені принципи адресності, 
справедливості та рівного доступу становлять ціннісну основу системи 
соціального захисту. Вони задають нормативний орієнтир для побудови 
соціально-правових відносин, що відповідають стандартам прав людини. 

Висвітлюється низка істотних недоліків, які суттєво знижують 
ефективність функціонування соціально-правових відносин в Україні. 
Однією з ключових проблем є недостатня правова визначеність суб’єктів цих 
відносин як із боку громадян, так і з боку державних органів. Відсутність 
чітких механізмів реалізації прав і обов’язків породжує правову 
невизначеність і труднощі в правозастосуванні. Другою проблемою є 
постійне недофінансування системи соціального захисту, що призводить до 
розриву між проголошеними правами та можливістю їх реалізації на 
практиці. Це формує недовіру до державних інституцій і знижує рівень 
соціальної безпеки. Також наголошено на ослабленні інституційної 
спроможності органів соціального захисту. Їх функціональне 
перевантаження, дефіцит фінансових, кадрових і технічних ресурсів не 
дозволяє забезпечити належний рівень обслуговування населення. Окремо 
відзначено фрагментарність нормативного регулювання, яке 
характеризується відсутністю єдиної концепції та скоординованості між 
різними галузевими актами. Це ускладнює взаємодію між органами 
соціального захисту, судовими інституціями та іншими суб’єктами 
правовідносин. 

У підрозділі 3.2 «Реалізація соціально-правових відносин у механізмі 
соціальної безпеки» досліджено особливості практичного функціонування 
соціально-правових відносин, їх правозастосовний зміст і роль у забезпеченні 
соціальної безпеки на різних рівнях: індивідуальному, груповому та 
інституційному. Встановлено, що реалізація соціально-правових відносин 
полягає у забезпеченні доступу до соціальних прав і гарантій, ефективному 
функціонуванні процедур їх отримання, а також у превентивному 
регулюванні соціальних ризиків через систему правових норм і 
організаційних механізмів. 

Наголошено, що реалізація таких відносин є не лише юридичним 
фактом, а й складною соціально-правовою динамікою, яка охоплює 
інституційні, процедурні та комунікативні елементи. В центрі уваги – не 
формальна наявність соціальних прав, а їх практичне втілення через 
взаємодію суб’єктів права та органів державної влади у соціальній сфері. 

Зазначено, що ефективність реалізації соціально-правових відносин 
залежить від узгодженості норм права з реальними механізмами їх 
застосування. Підкреслено, що формально закріплені права втрачають сенс 
без забезпечення умов для їх практичного застосування. Це стосується, 
зокрема, доступності процедур отримання соціальних послуг, прозорості дій 
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відповідальних органів та належного фінансування соціальних програм. 

У підрозділі детально розглянуто чинники, які впливають на 
повноцінну реалізацію соціально-правових відносин. До них віднесено: 
1) інституційну здатність органів соціального захисту виконувати функції з 
надання послуг та реалізації державної соціальної політики; 2) процедурну 
визначеність – чіткість та зрозумілість механізмів реалізації прав, зокрема в 
частині звернення за допомогою, отримання соціальних виплат, оскарження 
порушень; 3) рівень цифрової трансформації в системі соціального захисту; 
4) правову інформованість громадян, їхню здатність захищати свої соціальні 
права в правовий спосіб. 

У роботі окремо наголошено на проблемі нерівності у доступі до 
соціальних послуг. Автор зазначає, що в умовах адміністративної та 
ресурсної нерівномірності між регіонами, а також через наявні прогалини у 
нормативному регулюванні окремі категорії громадян опиняються в менш 
сприятливому становищі щодо реалізації своїх соціальних прав. Також 
звернено увагу на слабкість механізмів відповідальності державних органів 
за неналежну реалізацію соціальних гарантій. Відсутність дієвих механізмів 
притягнення до відповідальності, складність судового захисту соціальних 
прав і тривалість бюрократичних процедур знижують ефективність усього 
механізму їх реалізації. 

У підрозділі 3.3 «Соціальна взаємодія як складова механізму 
забезпечення соціальної безпеки» обґрунтовано, що соціальна взаємодія є не 
лише соціологічною категорією, а й юридичною конструкцією, яка в межах 
правової системи відіграє регулятивну, інтеграційну та превентивну функції. 
Автор визначає соціальну взаємодію як процес, у якому відбувається 
узгодження дій, інтересів і очікувань різних суб’єктів: індивідів, соціальних 
груп, інституцій. Він також підкреслює, що саме в межах цієї взаємодії 
реалізовуються засади соціальної безпеки. 

У роботі представлено авторське визначення соціальної взаємодії у 
правовому аспекті. Соціальна взаємодія, на думку автора, являє собою 
динамічний процес, що відбувається в межах правового поля на основі норм, 
процедур і гарантій. Така взаємодія ґрунтується на партнерстві, довірі та 
відповідальності, передбачає рівноправну участь держави, бізнесу та 
громадянського суспільства у забезпеченні соціальних благ і реагуванні на 
соціальні ризики. 

Важливим теоретичним результатом підрозділу є виокремлення семи 
ключових ознак соціальної взаємодії у правовому полі: соціальної 
нормативності, наявності мінімуму двох суб’єктів, узгодженості дій, 
взаємного впливу, цілеспрямованості, активності учасників та системності. 
Ці характеристики дозволяють інтерпретувати взаємодію як  системний 
елемент забезпечення ефективності соціальних правовідносин. 

Підкреслюється, що реалізація соціальної безпеки неможлива без 
активної комунікації між основними суб’єктами соціальної сфери: державою, 
громадянами, інституціями громадянського суспільства. Окремо 
розглядається взаємодія між роботодавцями та профспілками через 
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колективно-договірне регулювання трудових відносин, яке створює 
додаткові соціальні гарантії для працівників. 

У підрозділі 3.4 «Суб’єкти соціальних відносин» проаналізовано 
правовий статус, роль і класифікацію суб’єктів, які беруть участь у 
формуванні та реалізації механізму соціальної безпеки. Автор підкреслює, 
що суб’єкти соціальних відносин є не лише носіями прав та обов’язків, а й 
активними учасниками формування правових норм, впливу на політики, 
механізми розподілу соціальних ресурсів і контролю за їх реалізацією. 

У межах підрозділу запропоновано трирівневу класифікацію суб’єктів 
за такими критеріями: 1) за рівнем організації:  індивідуальні, колективні, 
інституційні; 2) за сферою діяльності: державні, недержавні, міжнародні, 
приватні; 3) за функціональним призначенням: виконавчі, регуляторні, 
представницькі, правозахисні. Особливу увагу приділено ролі інституцій 
громадянського суспільства як важливих учасників у моніторингу та корекції 
політик соціальної безпеки. 

Обґрунтовано, що юридична природа суб’єкта соціальних відносин 
розкривається через інтеграцію суб’єктивного виміру (згода на участь у 
соціальних взаємодіях) та об’єктивного виміру (визнання як об’єкта правової 
охорони). Цей підхід дозволяє комплексно охопити правову природу 
суб’єкта, створюючи основу для розуміння механізмів юридичного 
регулювання соціальних відносин. 

Охарактеризовано систему суб’єктів соціальної безпеки. Встановлено, 
що вона має ієрархічну структуру, що включає первинних суб’єктів (фізичні 
особи) та вторинних суб’єктів (держава, її органи, громадські об’єднання). 
Аргументовано, що інституційна складова виступає системоутворюючим 
елементом механізму соціальної безпеки, оскільки інтегрує всі його 
компоненти та дозволяє визначити конкретне коло суб’єктів та об’єктів, 
встановити ієрархічні рівні забезпечення соціальної безпеки і сформувати 
мережу взаємозв’язків між різними елементами системи. 

Проаналізовано роль правозахисних організацій як важливих суб’єктів 
у механізмі забезпечення соціальної безпеки. Доведено, що вони впливають 
на соціальні процеси через подання петицій щодо зміни національного 
законодавства, традиційне лобіювання, інституційну участь, моральну 
аргументацію, політичний тиск та використання соціальних медіа. 

Сформульовано авторське визначення поняття «соціальний суб’єкт», 
під яким необхідно розуміти активного учасника соціальних відносин, 
наділеного правами та обов’язками, і який не лише бере участь у реалізації 
соціальних прав, а й через соціальну взаємодію впливає на формування, 
розвиток і трансформацію соціально-правових норм та інститутів. Такий 
суб’єкт є ключовим елементом механізму соціальної безпеки, оскільки саме 
через його діяльність відбувається правова реалізація соціальної політики, 
моніторинг ризиків та адаптація системи до змін соціального середовища. 

Розділ 4 «Правова природа соціального факту та ризики його 
впливу на соціальну безпеку» присвячено вивченню юридичної природи 
соціального факту як елемента правового механізму забезпечення соціальної 
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безпеки, а також аналізу соціальних ризиків як нормативно значущої 
категорії. 

У підрозділі 4.1 «Соціальний факт: поняття, класифікація та роль у 
правовому регулюванні» розглянуто теоретико-методологічні засади 
концепції соціального факту та його значення для правового регулювання. 
Встановлено, що поняття «факт» у соціально-правовому контексті виступає 
фундаментальною категорією, яка має комплексну природу та виконує 
важливі функції у процесі формування соціальних норм. 

Обґрунтовано диференціацію фактів на емпіричні та нормативні. 
Емпіричний факт визначено як об’єктивно існуюче явище, що піддається 
безпосередньому спостереженню та вимірюванню незалежно від 
суб’єктивних оцінок. У соціальній сфері система емпіричних фактів охоплює 
різноманітні показники: демографічні (рівень народжуваності, смертності, 
середню тривалість життя), економічні (прожитковий мінімум, середню 
заробітну плату, рівень доходів), показники зайнятості (рівень безробіття, 
економічної активності) та показники соціального захисту. 

Нормативний факт трактується як соціальна подія чи суб’єктивне явище, 
що виявляється через: суспільне визнання та легітимацію, коли певна 
соціальна практика починає сприйматися суспільством як обов’язкова 
(суспільне визнання особливих потреб осіб з інвалідністю, дітей-сиріт, 
багатодітних сімей та інших вразливих груп, що зумовило створення 
спеціальних механізмів їх підтримки); формування соціальної взаємодії та 
спільного досвіду членів спільноти (добровільні об’єднання громадян для 
взаємодопомоги, які згодом трансформувалися в систему соціального 
страхування); комунікативні процеси суспільної взаємодії (формування 
соціальних програм шляхом громадських обговорень та встановлення 
розміру соціальних виплат через тристоронній діалог між урядом, 
роботодавцями та профспілками); трансформацію суспільних потреб у 
соціальні права та гарантії (визнання необхідності соціального захисту 
безробітних призвело до формування системи страхування на випадок 
безробіття); інституціоналізацію соціальних норм (створення системи 
соціального захисту населення, механізмів пенсійного забезпечення та 
програм соціальної допомоги як результат закріплення відповідних 
нормативних фактів). 

Досліджено здатність соціальних фактів до трансформації, що 
забезпечує їх гнучкість та пристосованість до умов соціальної реальності. 
Встановлено, що регулятивна функція соціального факту проявляється в 
здатності норм і правил встановлювати порядок у суспільстві, визначати 
поведінкові моделі та створювати механізми контролю. 

Обґрунтовано, що інституціональне закріплення відбувається через 
формальні та неформальні механізми, забезпечуючи сталість соціальних 
норм і визначаючи межі соціальної взаємодії. Виявлено, що нормативний 
потенціал соціальних фактів реалізовується за рахунок інтеграції у правову 
систему, процеси комунікації та соціальний контроль, що робить їх основою 
для регулювання суспільних відносин і формування правових норм. 
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Визначено, що соціальна значущість соціальних фактів полягає у їх 

здатності формувати та підтримувати суспільний порядок, впливати на 
правові та моральні норми, а динамічний характер проявляється у здатності 
соціальних фактів змінюватися відповідно до суспільних умов, 
еволюціонувати разом із розвитком суспільства, пристосовуючись до нових 
викликів і забезпечуючи стабільність соціального порядку через постійне 
оновлення норм та правил. 

Підкреслено, що ефективне використання соціального факту в системі 
права соціального забезпечення потребує узгодженого механізму його 
легалізації, перевірки, обліку та обов’язкового нормативного закріплення. 

У підрозділі 4.2 «Правове значення соціальних фактів у механізмі 
соціальної безпеки» встановлено, що соціальні факти, поєднуючи емпіричну 
та нормативну складові, виступають не лише теоретичною конструкцією, а й 
важливим практичним інструментом у системі забезпечення соціальної 
безпеки суспільства. 

Обґрунтовано, що соціальні факти через свої основні характеристики 
(об’єктивність існування, примусовий характер, здатність до трансформації 
та регулятивну функцію) безпосередньо впливають на формування та 
підтримання стану соціальної безпеки. Доведено, що вони виступають як 
індикатори соціального благополуччя та як активні чинники, що визначають 
ефективність системи соціальної безпеки. 

Здійснено аналіз емпіричної складової соціальних фактів, яка базується 
на використанні статистичних даних про рівень безробіття, середній дохід, 
індекси бідності, стан охорони здоров’я та освіти. Доведено, що дані, 
отримані в результаті збору статистичних показників, стають основою для 
розробки нормативно-правових актів, які визначають мінімальні гарантії 
соціального благополуччя, зокрема мінімальний рівень заробітної плати, 
розміри пенсійних виплат та соціальної допомоги. 

Досліджено трансформацію соціальних фактів у юридично значущі 
факти, що стають підставою для формування та реалізації державної 
соціальної політики. На прикладі прожиткового мінімуму показано, як цей 
соціально-економічний факт, набуваючи характеру юридичного факту, 
слугує базовим стандартом для визначення розмірів соціальних виплат та 
формування державного бюджету. 

Проаналізовано законодавчі механізми, що забезпечують реагування на 
зміну соціальних фактів. Встановлено, що перевищення індексом споживчих 
цін порогу індексації автоматично активує механізм індексації доходів 
громадян, а це демонструє трансформацію емпіричних даних у юридичні 
факти з конкретними правовими наслідками. 

Особливу увагу приділено аналізу законодавчого закріплення 
соціальних фактів у системі соціальної безпеки України. Доведено, що 
прожитковий мінімум, індекс споживчих цін, показники бідності та 
демографічні дані слугують юридичними підставами для автоматичної 
активації механізмів соціального захисту, таких як індексація доходів, 
перегляд пенсій та надання адресної допомоги. 
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На підставі аналізу встановлено, що в Україні сформовано комплексну 

нормативну базу, яка пов’язує соціальні факти з конкретними правовими 
нормами і гарантіями, забезпечує механізми реагування на зміну соціальних 
фактів, захист прав громадян у соціальній сфері та імплементацію 
міжнародних стандартів соціального захисту в національне право. 

Обґрунтовано, що інтеграція соціальних фактів у правову систему 
України створює адаптивний механізм соціальної безпеки, який забезпечує 
своєчасне реагування на зміни в соціально-економічному становищі 
населення та сприяє реалізації конституційних прав громадян на достатній 
життєвий рівень і соціальний захист. 

У підрозділі 4.3 «Соціальні ризики і їх роль у функціонуванні системи 
соціальної безпеки» обґрунтовано, що вплив соціальних ризиків на систему 
соціального забезпечення є багатовимірним. Економічні ризики, зокрема 
зниження доходів та зростання безробіття, призводять до поглиблення 
соціальної нерівності. Соціальні ризики, що виникають через погіршення 
умов життя, спричиняють додаткове навантаження на державний бюджет, 
оскільки виникає потреба у впровадженні спеціалізованих соціальних 
програм. Культурні ризики, пов’язані із втратою національної ідентичності та 
деградацією традиційних цінностей, негативно впливають на ефективність 
соціальних програм. Демографічні ризики, зокрема старіння населення, 
створюють тиск на систему соціального забезпечення. Інформаційні ризики, 
що пов’язані з розповсюдженням дезінформації та кіберзагрозами, можуть 
викликати паніку серед громадян та знизити довіру до державних інституцій. 

Розроблено багаторівневу класифікацію соціальних ризиків за кількома 
критеріями: 1) за природою виникнення (економічні, демографічні, 
соціально-політичні, екологічні); 2) за рівнем впливу (індивідуальні, групові, 
системні); 3) за тривалістю (короткострокові, довгострокові); 4) за джерелом 
ризику (ендогенні, екзогенні). Доведено, що така систематизація дозволяє 
розробити цілісні стратегії управління, орієнтовані на мінімізацію впливу 
кожного негативного чинника. 

Розкрито сутність взаємозв’язку між соціальними фактами та 
соціальними ризиками. Встановлено, що соціальні факти є 
фундаментальними елементами соціальної реальності, які впливають на 
формування суспільних відносин та охоплюють соціальні норми, традиції, 
поведінкові моделі й цінності. Зміни в соціальних фактах можуть створювати 
або загострювати соціальні ризики. Водночас соціальні ризики можуть самі 
впливати на соціальні факти, спричиняючи зміну нормативних установок і 
соціальних практик, утворюючи таким чином двосторонній зв’язок. 

У дослідженні показано, що соціальна безпека є ключовою складовою 
стабільного суспільного розвитку, оскільки вона забезпечує захист громадян 
від основних загроз і кризових ситуацій. Соціальні ризики відіграють 
вирішальну роль у формуванні рівня соціальної безпеки, позаяк вони можуть 
призводити до нестабільності, зниження рівня життя населення та посилення 
соціальної напруженості. 

Особливу увагу у підрозділі приділено прогнозуванню соціальних 
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ризиків як невід’ємній складовій механізму забезпечення соціальної безпеки. 
Аргументовано, що систематичний моніторинг соціальних показників та їх 
аналіз за допомогою сучасних інформаційних технологій дозволяє своєчасно 
виявляти негативні тенденції, спрогнозувати потенційні соціальні кризи, 
розробити превентивні заходи захисту та оптимізувати розподіл ресурсів 
соціального забезпечення. 

Доведено, що соціальні ризики виступають одним із ключових 
детермінантів формування та функціонування системи соціальної безпеки, а 
їх ефективне управління можливе лише за умови інтеграції емпіричного 
аналізу соціальних фактів з нормативним правовим регулюванням. 
Підкреслено, що в умовах глобалізаційних та технологічних трансформацій 
дослідження і моніторинг соціальних ризиків є невід’ємною складовою 
національної безпеки та ефективного державного управління соціальною 
сферою. 

 
ВИСНОВКИ 

У дисертаційному дослідженні здійснено теоретичне узагальнення та 
запропоновано нове вирішення наукової проблеми, яка полягала у тому, щоб 
на підставі комплексного аналізу та узагальнення наукових підходів до 
розуміння соціальної безпеки, вивчення міжнародних стандартів, 
національного законодавства у вказаній сфері та практики їх застосування 
з’ясувати сутність явища соціальної безпеки, виявити проблеми сучасного 
механізму її забезпечення, сформувати пропозиції, спрямовані на його 
удосконалення, та розробити цілісну теоретико-правову модель соціальної 
безпеки в Україні.  

За результатами дослідження сформульовано нижчезазначені висновки. 
1. Безпека – це явище, яке являє собою комплексний, багатовимірний 

процес, що спрямований на створення стану захищеності життєво важливих 
інтересів індивіда, суспільства та держави від внутрішніх та зовнішніх загроз 
і забезпечує стабільний розвиток, збереження фундаментальних цінностей та 
досягнення стратегічних цілей в умовах динамічного глобального 
середовища. 

Поняття безпеки пройшло значну історичну еволюцію – від вузького 
розуміння фізичного захисту в античності через релігійно-державницьке 
тлумачення в Середньовіччі до комплексного, багатовимірного феномена в 
сучасну епоху. Така трансформація відображає зміни в суспільних 
відносинах, технологіях та глобальних процесах. Класичні теорії безпеки 
пропонують принципово різні інтерпретації: реалістична парадигма акцентує 
увагу на військовій могутності та національних інтересах; ліберальний підхід 
наголошує на міжнародній співпраці та інституціях; марксистська теорія 
розглядає безпеку крізь призму класової боротьби та соціально-економічних 
нерівностей. Сучасне розуміння безпеки виходить за межі бінарної логіки 
«безпека – небезпека» і розглядається як динамічний процес адаптації до 
змінних загроз, що включає військові, економічні, політичні, соціальні та 
екологічні аспекти. Це відображається у формуванні нових концепцій, таких 
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як «соціальна безпека».  

В умовах глобалізації характер загроз стає більш транснаціональним, 
що зумовлює необхідність координації зусиль між державами та 
застосування міждисциплінарного підходу. Еволюція концепцій безпеки 
справила безпосередній вплив на правове осмислення соціальної безпеки. 
Відбувся перехід від державоцентричного розуміння до людиноцентричної 
парадигми, яка визнає пріоритетність прав людини. Це знайшло 
відображення у розширенні правового забезпечення соціальних прав. 

2. Соціальна безпека в умовах глобалізації – це багатовимірна та 
комплексна категорія, яка охоплює правові, економічні, політичні, соціальні 
та гуманітарні аспекти захисту соціальних інтересів особи, суспільства та 
держави від внутрішніх і зовнішніх загроз. Вона характеризується 
динамічністю, перманентністю та безпосередністю впливу на інтерпретацію 
суспільних процесів. Вказані якості соціальної безпеки свідчать про її 
актуалізацію в контексті аналізу сучасних глобальних викликів. 

У наукових розвідках сформувалося чотири основні теоретико-правові 
підходи до розуміння соціальної безпеки: традиційний, консервативний, 
критичний та ліберальний. Кожен з них має власну методологію, переваги та 
обмеження.  

Традиційний підхід орієнтується на забезпечення фізичного захисту та 
стабільності соціального порядку через інститути держави. Він передбачає 
сильну роль держави у контролі за ризиками та централізованому наданні 
соціальних гарантій. Проте у глобалізованому середовищі цей підхід 
демонструє обмежену адаптивність до нових викликів, таких як кібератаки, 
міграція, транснаціональна бідність. Консервативний підхід акцентує увагу 
на традиційних цінностях, індивідуальній відповідальності та мінімальному 
втручанні держави. У цьому підході соціальна безпека пов’язується з 
підтримкою інституту сім’ї, моральних норм, працевлаштування. Водночас 
він недостатньо враховує складність сучасної соціальної структури та 
масштаби соціальної вразливості. Критичний підхід спрямований на 
виявлення глибинних причин соціальної вразливості: нерівності, 
дискримінації, нерівного доступу до ресурсів. Він є найбільш чутливим до 
впливу глобалізації, однак не завжди забезпечує практичні механізми 
регулювання та реалізації соціальних прав. Ліберальний підхід підкреслює 
значення ринку, індивідуального вибору та економічної свободи. Він 
ефективний у стабільних соціально-економічних системах, проте може 
поглиблювати нерівність, особливо в умовах криз або слабкої інституційної 
спроможності держави. 

В умовах глобалізації існуючі теоретичні підходи до соціальної безпеки 
демонструють певні обмеження і потребують адаптації. Традиційний підхід 
недостатньо гнучкий для реагування на нові виклики, консервативний –  
недооцінює складність сучасних соціальних проблем, критичний – потребує 
доповнення практичними рішеннями, ліберальний – може посилювати 
соціальну нерівність. Найбільш перспективним є сучасний інтегрований 



25 
підхід, який враховує комплексність викликів та забезпечує баланс між 
різними аспектами соціальної безпеки. 

Зазначений інтегрований підхід до соціальної безпеки характеризується 
людиноцентричністю, багатовимірністю, превентивністю, інклюзивністю та 
партнерством між державою, бізнесом і громадянським суспільством. Він 
інтегрує позитивні аспекти різних теоретичних підходів та розглядає 
соціальну безпеку як наскрізний вимір, що пронизує всі рівні безпеки – від 
індивідуального до глобального. 

Запропоновано шляхи модернізації традиційних підходів до соціальної 
безпеки через створення багаторівневої системи соціального захисту, 
оновлення законодавчої бази з урахуванням нових типів загроз, 
запровадження механізмів державно-приватного партнерства та розвиток 
адаптивних інструментів раннього виявлення і реагування на соціальні 
ризики. 

Обґрунтовано, що оптимальний підхід до соціальної безпеки в умовах 
глобалізації повинен бути гнучким, інклюзивним та адаптивним, здатним 
реагувати на мінливі соціальні, економічні та технологічні умови, 
забезпечуючи при цьому базовий рівень захисту для всіх членів суспільства. 
Такий підхід має враховувати як національні особливості, так і глобальні 
тенденції, забезпечуючи баланс між індивідуальною відповідальністю і 
колективними зусиллями, між збереженням традицій та необхідними 
інноваціями. 

3. Соціальна безпека – це складне правове явище, яке являє собою 
динамічний процес, що характеризується безперервною взаємодією 
соціальних суб’єктів, спрямованою на виявлення, попередження та 
нейтралізацію загроз соціальним інтересам, результатом якої є стан 
захищеності життєво важливих соціальних прав і свобод особи, суспільства і 
держави, що забезпечує можливість їх стабільного розвитку та гідний рівень 
життя. 

Основними ознаками соціальної безпеки є наступні: 1) єдність стану та 
процесу. Соціальна безпека одночасно виступає і станом суспільства в 
конкретний момент часу, і процесом, що розгортається в часовому 
континуумі. Така єдність проявляється в тому, що кожен досягнутий стан 
соціальної безпеки стає відправною точкою для нового етапу процесу її 
забезпечення; 2) циклічність. Процес забезпечення соціальної безпеки 
призводить до формування певного стану захищеності, який у свою чергу 
створює умови для подальшого його розвитку. Така циклічність відображає 
постійну еволюцію соціальної безпеки, її здатність адаптуватися до нових 
викликів та загроз; 3) взаємообумовленість статичних та динамічних 
характеристик. Якісні характеристики стану соціальної безпеки (рівень 
захищеності, стабільності, гідності життя) визначаються ефективністю 
процесів її забезпечення. Водночас характеристики процесу (адаптивність, 
проактивність, ресурсозабезпеченість) залежать від досягнутого стану 
соціальної безпеки;  4) багаторівневість проявів. Соціальна безпека як стан і 
як процес проявляється на різних рівнях соціальної системи – від 
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індивідуального до глобального. На кожному рівні співвідношення 
статичних та динамічних аспектів може мати свою специфіку, що відображає 
особливості соціальних взаємодій на відповідному рівні; 5) нормативна 
закріпленість і соціальна практика. Соціальна безпека як стан знаходить 
відображення в нормативно-правових актах, що фіксують певні стандарти та 
гарантії. Водночас соціальна безпека як процес реалізовується через 
соціально-правові відносини, які втілюються в практичній діяльності  
соціальних суб’єктів та відображаються у соціальній практиці, що можуть як 
відповідати нормативним моделям, так і трансформувати їх. 

Виходячи з вищевказаного, можемо констатувати, що соціальну 
безпеку слід розглядати як нормативно забезпечений стан захищеності 
життєво важливих соціальних інтересів особи, суспільства і держави. 
Ознаками соціальної безпеки є: 1) комплексність – охоплення різних 
соціальних аспектів життєдіяльності суспільства; 2) динамічність – постійна 
адаптація до змін у соціальному середовищі; 3) захищеність – спрямованість 
на захист соціальних інтересів від загроз; 4) превентивність – орієнтація на 
попередження виникнення соціальних ризиків; 5) збалансованість – пошук 
оптимального балансу між інтересами особи, суспільства та держави; 6) 
стабільність – спрямованість на забезпечення стабільного функціонування 
соціальної системи; 7) гуманістична спрямованість – орієнтація на гідність 
людини та реалізацію її соціальних прав. 

Соціальна безпека як процес передбачає безперервну діяльність з 
формування, підтримки та розвитку соціальних механізмів, що забезпечують 
захист від ризиків та загроз, сприяють стабільності соціальних відносин та 
створюють умови для реалізації соціальних прав і свобод.  

Істотними характеристиками соціальної безпеки як процесу є наступні: 
1) безперервність (постійність) – соціальна безпека виступає тривалим 
процесом, який не має завершеної фази, вона потребує постійної підтримки, 
оновлення і реагування на нові виклики; 2) адаптивність – соціальна безпека 
здатна змінювати свої форми і механізми під впливом зовнішніх умов 
(економічних, політичних, екологічних), зберігаючи при цьому свою 
функціональну сутність; 3) інтерактивність – реалізація соціальної безпеки 
відбувається через узгоджену взаємодію суб’єктів (особи, держави, 
соціальних груп, інституцій) у межах соціально-правових відносин на різних 
рівнях; 4) системність –  соціальна безпека є цілісною системою, яка включає 
взаємопов’язані елементи (норми, суб’єкти, інститути, процедури);                       
5) превентивність – процес соціальної безпеки орієнтований не лише на 
реагування, а й на попередження ризиків шляхом вчасного виявлення загроз і 
формування безпечного середовища; 6) повторюваність – соціальна безпека 
реалізовується через повторювані етапи: аналіз, планування, реалізація, 
оцінка, що забезпечує її постійне оновлення та розвиток;                                           
7) ресурсозалежність – ефективність забезпечення соціальної безпеки 
залежить від наявності, доступності й сталого оновлення ресурсів 
(фінансових, людських, організаційних, інформаційних). 

Переваги інтегрованого підходу до розуміння соціальної безпеки:                
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по-перше, він дозволяє більш повно відобразити складну природу соціальної 
безпеки, поєднуючи статичні та динамічні аспекти її прояву; по-друге, 
забезпечує методологічну основу для комплексного дослідження феномена 
соціальної безпеки з урахуванням її різноманітних вимірів; по-третє, створює 
теоретичне підґрунтя для розробки ефективних механізмів забезпечення 
соціальної безпеки, що враховують як необхідність досягнення певного стану 
захищеності, так і підтримання безперервності процесу його забезпечення; 
по-четверте, відображає реальну діалектику соціальних процесів, у яких стан 
і процес нерозривно пов’язані та взаємообумовлені. 

Соціальна безпека спрямована на: 1) збалансування соціальних 
відносин – передбачає пошук балансу між інтересами особи, суспільства та 
держави, тобто вона прагне гармонізувати інтереси окремих осіб, суспільства 
та держави для досягнення стійкого розвитку і стабільності. Збалансованість 
може бути досягнута шляхом: а) інтеграції багатопрофільних підходів; 
б) взаємодії різних рівнів та систем; в) координації зусиль на різних рівнях, 
що включає участь як урядових, так і неурядових організацій; г) розвитку 
соціального захисту, забезпечення і добробуту; ґ) адаптації до сучасних 
викликів; 2) стабільність соціальних відносин – має забезпечити стале 
функціонування та сталий розвиток соціальної системи, що можливе за таких 
умов: а) економічної стабільності; б) соціальної стабільності; в) політичної 
стабільності; г) інституційної стабільності; ґ) екологічної стабільності; 
д) інформаційної стабільності; 3) забезпечення гідного рівня життя населення 
шляхом ефективної реалізації закріплених у законодавстві соціальних прав, 
включаючи право на соціальне забезпечення, охорону здоров’я, працю, 
освіту та житлові умови. 

4. На основі проведеного дослідження міжнародно-правового 
регулювання соціальної безпеки обґрунтовано існування трирівневої 
структури правового забезпечення соціальних прав у міжнародному праві, 
що включає: універсальний рівень (акти ООН), який визнає фундаментальні 
принципи дотримання соціальних прав невід’ємною складовою прав людини; 
галузевий рівень (конвенції МОП), що встановлює конкретні кількісні та 
якісні стандарти соціального захисту у спеціалізованих сферах; регіональний 
рівень (акти Ради Європи та ЄС), який забезпечує найбільш детальну 
регламентацію соціальних прав з урахуванням регіональної специфіки та 
створює ефективні механізми контролю за їх дотриманням. Доведено, що 
функціональна взаємодоповнюваність цих рівнів забезпечує формування 
цілісної системи міжнародно-правових стандартів соціальної безпеки, а їх 
вплив на національні правові системи має визначальний характер через 
закріплення мінімальних соціальних гарантій та встановлення механізмів 
міжнародного моніторингу їх забезпечення. Стосовно України імплементація 
міжнародних соціальних стандартів характеризується  дуалістичною 
природою: з одного боку, вона створює правові передумови для забезпечення 
мінімальних соціальних гарантій відповідно до міжнародних зобов’язань, а з 
іншого – виступає необхідною складовою євроінтеграційного процесу, що 
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потребує подальшої гармонізації національної системи соціального захисту з 
правом ЄС. 

5. Аналіз національного законодавства України, спрямованого на 
правове регулювання соціального захисту, дозволяє виявити сукупність 
нормативно-правових актів, які незалежно від рівня та галузевої належності 
утворюють упорядковану систему, що виступає правовим підґрунтям 
соціальної безпеки. Встановлено, що ця система багатогранна і складна. Вона 
базується на конституційних нормах, охоплюється загальними і 
спеціальними законами, підзаконними нормативно-правовими актами, що 
регулюють різноманітні види соціальних відносин,  зокрема відносини 
соціального страхування, пенсійного забезпечення, підтримки вразливих 
категорій населення, охорони праці та охорони здоров’я. 

Переваги правового регулювання соціальної безпеки в Україні:                      
1) комплексність та багаторівневість нормативно-правової бази, що включає 
Конституцію України, закони та підзаконні акти, які в сукупності формують 
цілісну систему правового регулювання соціальної безпеки; 2) конституційне 
закріплення фундаментальних засад соціальної безпеки, яке ґрунтується на 
положеннях Конституції України, що визначають людину, її життя і 
здоров’я, честь і гідність, недоторканність і безпеку найвищою соціальною 
цінністю (стаття 3), встановлюють соціальну природу держави Україна 
(стаття 1), гарантують право на соціальний захист (стаття 46), право на житло 
(стаття 47), право на охорону здоров’я (стаття 49), право на працю (стаття 
43), право на безпечне довкілля (стаття 50), право на освіту (стаття 53), а 
також право на достатній життєвий рівень для себе і своєї сім’ї (стаття 48);          
3) наявність спеціалізованого законодавства у сфері соціальних стандартів та 
гарантій, у якому закріплені правові засади формування та застосування 
державних соціальних стандартів і нормативів,; 4) деталізація законодавства 
для різних категорій осіб та сфер соціального захисту, що забезпечує 
системність правового регулювання для вразливих категорій населення;                
5) поступова адаптація національного законодавства до міжнародних 
стандартів, зокрема в контексті євроінтеграційних процесів, що сприяє 
гармонізації вітчизняної правової системи з європейською практикою 
соціального захисту. 

Недоліками правового регулювання соціальної безпеки в Україні є: 
1) фрагментарність та неузгодженість законодавства, що призводить до 
дублювання правових норм та колізій між нормами різних нормативно-
правових актів; 2) декларативний характер багатьох норм, які не підкріплені 
конкретними механізмами реалізації, зокрема достатнім фінансуванням, що 
призводить до розриву між законодавчо закріпленими соціальними 
гарантіями та їх практичним втіленням; 3) недостатня гнучкість 
законодавства та його невідповідність сучасним соціально-економічним 
реаліям, особливо у сфері регулювання нових форм зайнятості (фріланс, 
дистанційна робота, гіг-економіка); 4) недосконалість механізмів індексації 
соціальних виплат та перегляду соціальних стандартів, що не відповідають 
реальним темпам інфляції та зростання цін, призводячи до зниження рівня 
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соціального захисту населення; 5) недостатня увага до превентивних заходів 
у сфері соціальної безпеки, що призводить до неефективного використання 
ресурсів через реагування на ті проблеми, які вже існують, замість їх 
попередження; 6) відсутність довгострокових стратегій та планів у галузі 
соціальної безпеки, що обмежує можливості для впровадження ефективних 
превентивних заходів та не дозволяє сформувати цілісну систему соціальної 
профілактики; 7) зміна підходів до регулювання соціальної безпеки в законах 
про національну безпеку. У Законі України «Про національну безпеку 
України» 2018 року соціальним аспектам безпеки приділяється менше уваги 
порівняно з попереднім Законом України «Про основи національної безпеки 
України»; 8) недостатня адаптація українського законодавства до 
міжнародних стандартів у сфері соціальних прав, зокрема неповна 
імплементація положень ратифікованих міжнародних договорів 
(Європейської соціальної хартії, конвенцій МОП). 

6. На основі комплексного дослідження зарубіжного досвіду 
правового регулювання соціальної безпеки обґрунтовано диференційований 
підхід до адаптації прогресивних елементів іноземних моделей у вітчизняну 
правову систему. Встановлено, що оптимальна модель правового 
забезпечення соціальної безпеки для України має включати елементи різних 
національних систем: скандинавський досвід комплексного включення 
соціальної безпеки до загальнодержавної системи національної безпеки; 
європейську практику чіткої регламентації соціальних стандартів та 
адресності соціальної допомоги; північноамериканський механізм 
децентралізації та використання податкових інструментів соціальної 
підтримки; досвід Грузії щодо забезпечення соціальної безпеки в умовах 
воєнного конфлікту. Така багатокомпонентна інтеграція дозволить 
сформувати адаптивну систему правового регулювання соціальної безпеки, 
здатну ефективно функціонувати як у поточних умовах воєнного стану, так і 
в період післявоєнного відновлення, забезпечуючи стійкість соціальної сфери 
до внутрішніх та зовнішніх викликів. 

7. Сформульовано авторське визначення соціально-правових відносин, 
під якими слід розуміти врегульовані нормами права суспільні взаємозв’язки 
між суб’єктами, що виникають з метою реалізації та захисту соціально 
значущих інтересів і потреб людини та забезпечення соціальної безпеки 
суспільства. На відміну від існуючих підходів, запропоноване визначення 
підкреслює не лише формально-юридичний, але й функціональний аспект 
цих відносин – їх спрямованість на забезпечення соціальної безпеки. 

Встановлено, що соціально-правові відносини відрізняються від інших 
видів правовідносин своєю людиноцентричною спрямованістю та особливою 
роллю в механізмі соціальної безпеки. Якщо в економічних чи політичних 
відносинах домінує пріоритет прибутку або влади, то в соціально-правових 
на перший план виходить правове забезпечення добробуту людини, її 
соціальної захищеності та можливості жити гідно в суспільстві. 

Доведено, що соціально-правові відносини виступають основним 
функціональним елементом у механізмі соціальної безпеки, забезпечуючи 
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взаємодію між нормативними приписами та їх практичною реалізацією. 
Фундаментальне значення цих відносин полягає в тому, що саме через них  
відбувається трансформація формальних положень законодавства у реальні 
соціальні гарантії, права та можливості для громадян. Ця трансмісійна 
функція соціально-правових відносин набуває особливої важливості в умовах 
сучасних викликів: збройного конфлікту, економічної нестабільності, 
зростання соціальної нерівності. 

Обґрунтовано багаторівневу структуру соціально-правових відносин у 
механізмі соціальної безпеки, яка охоплює індивідуальний, груповий та 
інституційний рівні. На індивідуальному рівні ці відносини забезпечують 
безпосереднє задоволення потреб людини, на груповому – консолідують 
інтереси соціальних спільнот, створюючи інструменти колективного захисту, 
на інституційному – формують системний каркас державної соціальної 
політики. Виявлено, що ці рівні взаємодіють за принципом сполучених 
посудин: порушення балансу на одному з них неминуче впливає на 
функціонування інших, що вимагає комплексного підходу до правового 
регулювання. 

Соціально-правові відносини мають фундаментальне значення для 
формування збалансованої системи соціальної безпеки, оскільки саме вони 
забезпечують: 1) правову формалізацію соціальних інтересів індивідів і груп; 
2) інституціоналізацію механізмів соціального захисту; 3) легітимацію 
державної соціальної політики; 4) збалансування інтересів різних соціальних 
груп; 5) запобігання соціальним конфліктам через правові механізми 
вирішення суперечностей. Ефективність реалізації соціально-правових 
відносин напряму впливає на рівень соціальної безпеки суспільства та 
здатність держави забезпечувати гідний рівень життя громадян. 

8. Дослідження трирівневої структури соціально-правових відносин у 
механізмі соціальної безпеки дозволило виявити специфічні особливості 
кожного рівня їх реалізації. Для індивідуального рівня характерна 
безпосередня взаємодія особи з державою щодо забезпечення її соціальних 
прав, де людина виступає не лише об’єктом соціального захисту, а й 
активним суб’єктом, який своїми діями сприяє підвищенню власної 
соціальної безпеки. Груповий рівень відзначається колективним 
представництвом інтересів через систему соціального партнерства та 
громадських об’єднань, що забезпечує соціальну згуртованість та 
солідарність у суспільстві. Інституційний рівень виконує функцію 
формування нормативно-правової бази та створення організаційних 
механізмів для реалізації соціальної політики держави. 

Аналіз форм реалізації соціально-правових відносин показав їх 
різноманітність залежно від рівня та суб’єктного складу. На індивідуальному 
рівні домінують форми реалізації соціальних прав (отримання соціальних 
виплат, медичних, освітніх послуг) та правозахисна форма (оскарження 
порушень прав в адміністративному чи судовому порядку). На груповому 
рівні реалізація соціально-правових відносин здійснюється, зокрема, через 
колективно-договірну форму (укладання колективних договорів і угод), 
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механізми соціального партнерства (тристоронній діалог між 
представниками працівників, роботодавців і держави), а також 
представницькі інструменти (участь громадських організацій, професійних 
спілок у формуванні та контролі за реалізацією соціальної політики). 
Інституційний рівень характеризується нормотворчою, організаційно-
розпорядчою та контрольно-наглядовою формами реалізації. 

Юридична природа соціально-правових відносин у механізмі 
соціальної безпеки розкривається через їх комплексний характер, поєднання 
публічно-правових і приватноправових елементів, наявність специфічних 
суб’єктів та об’єктів. Суб’єктами виступають не лише індивіди та держава, а 
й соціальні групи, громадські об’єднання, професійні спілки, органи 
місцевого самоврядування, що створює складну багаторівневу систему 
взаємодії. Об’єктами є соціальні права та гарантії, механізми соціального 
захисту, соціальні послуги та соціальні стандарти. Особливість соціально-
правових відносин полягає у їх спрямованості на забезпечення соціальної 
стабільності та благополуччя як окремих осіб, так і суспільства загалом. 

Встановлено, що ефективність реалізації соціально-правових відносин 
у механізмі соціальної безпеки залежить від комплексу взаємопов’язаних 
факторів. Нормативно-правові фактори охоплюють якість законодавства, 
його системність, несуперечливість та повноту. Організаційно-інституційні 
фактори включають спроможність державних та недержавних інституцій 
забезпечувати реалізацію соціальних прав, координацію їх діяльності та 
адаптивність до нових викликів. Економічними факторами є наявність 
достатніх фінансових ресурсів для забезпечення соціальних гарантій та їх 
раціональний розподіл. Соціально-психологічні фактори охоплюють рівень 
правосвідомості, довіри до інституцій та активності громадян у реалізації 
своїх прав. 

Обґрунтовано, що для забезпечення ефективної реалізації соціально-
правових відносин необхідні такі умови: 1) збалансований розвиток усіх 
трьох рівнів; 2) узгодженість дій усіх суб’єктів; 3) відповідність правових 
механізмів реальним соціально-економічним можливостям держави; 
4) адаптивність системи соціального захисту до нових викликів (пандемії, 
воєнних дій, економічних криз); 5) превентивна спрямованість соціальної 
політики; 6) залучення недержавних суб’єктів до надання соціальних послуг; 
7) впровадження інноваційних форм соціального забезпечення; 
8) підвищення правової культури та активності громадян. 

Запропоновано концепцію динамічної рівноваги у реалізації соціально-
правових відносин, яка передбачає постійне підтримання балансу між 
нормативним закріпленням соціальних прав та практичними механізмами їх 
забезпечення, між державним регулюванням та ініціативою громадянського 
суспільства, між універсальністю соціальних гарантій та їх адресністю, між 
рівнями реалізації цих відносин (індивідуальним, груповим, інституційним). 
Така рівновага дозволяє забезпечити соціальну безпеку в умовах обмежених 
ресурсів та численних викликів сучасності. 
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9. У роботі виділено теоретичні та практичні аспекти соціальної 

безпеки як правової категорії та механізми її забезпечення через призму 
соціальної взаємодії. Встановлено концептуальний зв’язок між соціальною 
взаємодією та соціальною безпекою, що проявляється у трансформації 
соціальних відносин під впливом правових норм та механізмів. 

Запропоновано авторське визначення соціальної взаємодії як складного 
динамічного процесу, який базується на правових нормах, характеризується 
узгодженою діяльністю двох або більше суб’єктів, що здійснюють взаємний 
вплив для досягнення спільної мети. Обґрунтовано, що соціальна 
нормативність як ознака взаємодії проявляється через регулювання різними 
видами соціальних норм: правовими, моральними, звичаєвими, 
корпоративними, релігійними та етичними. 

Доведено багатоаспектність соціальної взаємодії у правовому полі 
через виділення п’яти основних категорій: обміну, співробітництва, 
конфлікту, примусу та конформності, кожна з яких виконує специфічну 
функцію у правовій системі – від забезпечення реалізації взаємних інтересів 
до підтримання правового порядку. 

На основі аналізу судової практики Європейського суду з прав людини, 
зокрема справ «Пічкур проти України», «Суханов та Ільченко проти 
України», «Кандиба та інші проти України», встановлено, що ефективними 
формами соціальної взаємодії для захисту соціальних прав є співробітництво 
та конструктивний конфлікт, які призводять до системних змін у 
законодавстві та правозастосуванні, сприяючи підвищенню рівня соціальної 
безпеки. 

10. У дисертації всебічно досліджено теоретико-правові аспекти 
суб’єктів соціальних відносин та їх роль у формуванні сучасної правової 
системи. Доведено, що трансформація соціальних відносин в умовах 
глобалізації та цифровізації призводить до розширення кола суб’єктів права 
та зміни їх функціональних характеристик. Запропоновано концепцію 
активної суб’єктності, яка розглядає суб’єктів соціальних відносин не лише 
як носіїв прав та обов’язків, але й як активних учасників формування 
правових норм та інститутів. 

Розроблено систему ознак соціальних суб’єктів, яка включає: 
правосуб’єктність, активну соціальну позицію, здатність до самоорганізації, 
соціальну відповідальність та здатність впливати на соціальні процеси. 
Запропоновано комплексну класифікацію соціальних суб’єктів за трьома 
основними критеріями: за рівнем організації (індивідуальні, колективні, 
інституційні); за сферою діяльності (державні, приватні, громадські); за 
функціональним призначенням (нормативні спільноти, регуляторні органи, 
правозахисні організації, економічні суб’єкти). Зазначена система ознак і 
критеріїв класифікації може слугувати теоретичною основою для 
вдосконалення правового регулювання соціальних відносин та розробки 
ефективних механізмів взаємодії різних суб’єктів права. 

Обґрунтовано необхідність врахування багаторівневої структури 
суб’єктів соціальних відносин при розробці нормативно-правових актів та 
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реалізації правової політики. Визначено, що ефективність правової системи 
залежить від збалансованої взаємодії різних типів суб’єктів соціальних 
відносин, що забезпечує її адаптивність до сучасних викликів. Доведено 
необхідність розширення правосуб’єктності недержавних суб’єктів та 
посилення їх ролі у формуванні правового порядку в умовах глобалізації.  

11. Соціальний факт – це об’єктивно існуюче явище соціальної 
реальності, що має примусовий характер щодо індивіда, формується через 
механізми соціальної взаємодії, інституціоналізується у формі норм, 
цінностей і практик та виконує регулятивну функцію в суспільстві. 

На основі критичного аналізу концепцій провідних теоретиків права та 
соціологів розроблено інтегральну концепцію соціального факту, що 
синтезує емпіричний та нормативний підходи до його розуміння. 
Встановлено, що соціальний факт характеризується такими ознаками: 
об’єктивністю існування, примусовим характером, незалежністю від 
індивідуальної волі, здатністю до трансформації, регулятивною функцією, 
інституціональним закріпленням, нормативним потенціалом, соціальною 
значущістю та динамічним характером. Обґрунтовано, що саме через 
взаємодію цих характеристик соціальний факт набуває особливого значення 
для формування та функціонування системи соціального захисту. 

Доведено, що в умовах сучасних соціальних трансформацій особливого 
значення набуває розуміння механізмів перетворення емпіричних фактів у 
нормативні, що дозволяє забезпечити відповідність правових норм реальним 
суспільним потребам. Сформульовано концепцію нормативного факту як 
соціальної події або явища, яке отримує нормативне значення в контексті 
системи правил чи норм та набуває обов’язковості завдяки соціальним або 
правовим інститутам. 

12. Соціальний факт – це об’єктивне соціальне явище або процес, що 
набуває юридичного значення лише після його нормативного закріплення, 
слугує підставою для виникнення, зміни або припинення правовідносин у 
сфері соціального захисту та безпеки, виконує регулятивну функцію при 
досягненні законодавчо визначених порогових значень, забезпечуючи запуск 
правових механізмів захисту соціальних прав громадян. 

Встановлено, що основними ознаками соціального факту як правової 
категорії виступають:  

1) нормативне закріплення в законодавстві. Ця ознака вказує на те, що 
соціальний факт набуває правового значення лише після його формального 
закріплення в нормативно-правових актах різного рівня, яке може 
відбуватися у формі встановлення конкретних соціальних стандартів 
(наприклад, прожитковий мінімум – у Законі України «Про прожитковий 
мінімум»), визначення порогових значень для активації правових механізмів 
(поріг індексації – в Законі України «Про індексацію грошових доходів 
населення»). Саме через нормативне закріплення соціальний факт 
трансформується з абстрактного соціального явища у конкретний юридичний 
інструмент, що визначає права та обов’язки суб’єктів соціальних 
правовідносин;  



34 
2) його об’єктивний характер, тобто соціальний факт як правова 

категорія характеризується незалежністю від суб’єктивних оцінок та 
інтерпретацій. Зазначена об’єктивність забезпечується використанням 
уповноваженими державними органами (Державною службою статистики, 
Пенсійним фондом, Міністерством соціальної політики) науково 
обґрунтованих методик збору та аналізу статистичних даних. Статистичне 
підтвердження соціальних фактів надає їм емпіричну достовірність та 
легітимність, що є необхідною умовою їх використання як основи для 
правового регулювання;  

3) здатність породжувати юридично значущі наслідки. Ця ознака 
відображає функціональне призначення соціального факту в правовій системі 
– виступати юридичним фактом, що тягне за собою конкретні правові 
наслідки. При досягненні соціальним фактом певних порогових значень, 
визначених законодавством, автоматично активуються відповідні правові 
механізми: виникають, змінюються або припиняються правовідносини у 
сфері соціального захисту. Наприклад, зниження середньомісячного 
сукупного доходу сім’ї нижче рівня забезпечення прожиткового мінімуму 
породжує право на отримання державної соціальної допомоги згідно із 
Законом України «Про державну соціальну допомогу малозабезпеченим 
сім’ям», а підвищення прожиткового мінімуму тягне за собою автоматичне 
перерахування розмірів соціальних виплат та пенсій;  

4) подвійна природа, що поєднує емпіричну та нормативну складові, де 
соціальний факт як правова категорія характеризується дуалістичною 
природою. З одного боку, він має емпіричну складову – об’єктивні 
статистичні дані, що відображають реальний стан соціального середовища 
(рівень доходів, безробіття, бідності, демографічні показники), з іншого боку, 
він має нормативну складову – законодавчо закріплені соціальні стандарти, 
гарантії, методики та порогові значення. Така подвійна природа забезпечує 
інтеграцію об’єктивної соціальної реальності в правову систему та поєднує 
емпіричні дані з нормативними регуляторами. Наприклад, прожитковий 
мінімум одночасно виступає й статистичним показником, що відображає 
вартість мінімального набору товарів і послуг, й законодавчо закріпленим 
соціальним стандартом, який визначає розміри соціальних виплат;  

5) інтегрованість у механізми соціальної безпеки держави. Ця ознака 
відображає системний характер соціального факту як правової категорії та 
його роль у забезпеченні соціальної безпеки. Соціальні факти не існують 
ізольовано, а функціонують як елементи цілісного механізму соціальної 
безпеки, взаємодіючи з іншими правовими інститутами та інструментами. 
Вони інтегровані в систему соціального моніторингу, стратегічного 
планування, законотворчості та правозастосування. Це проявляється у 
використанні соціальних фактів при розробці державних програм та 
стратегій (Стратегії подолання бідності, Стратегії демографічного розвитку), 
формуванні бюджетної політики (визначенні видатків на соціальний захист), 
здійсненні правосуддя (розгляд судами справ щодо соціальних прав) та 
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міжнародному співробітництві (виконання міжнародних зобов’язань у 
соціальній сфері). 

Завданнями, які виконують соціальні факти в механізмі соціальної 
безпеки, є: 1) діагностичне завдання, яке реалізовується через створення 
об’єктивної інформаційної бази про стан соціального середовища на основі 
систематичного збору та аналізу статистичних даних уповноваженими 
органами (Державною службою статистики, Міністерством соціальної 
політики). Це завдання забезпечується функціонуванням офіційних методик 
оцінки рівня життя населення, зокрема Методики комплексної оцінки 
бідності, воно дозволяє виявляти проблемні сфери соціального захисту, 
регіональні диспропорції та найбільш вразливі категорії населення; 
2) нормативно-формуюче завдання, суть якого полягає у встановленні 
об’єктивних, науково обґрунтованих соціальних стандартів через 
законодавче закріплення соціальних фактів як критеріїв для визначення 
розмірів соціальних виплат та гарантій. Яскравим прикладом цього завдання 
може слугувати прожитковий мінімум, закріплений у Законі України «Про 
прожитковий мінімум» як базовий соціальний стандарт, що визначає розміри 
мінімальної зарплати, пенсій, соціальних допомог; 3) активаційне завдання, 
що забезпечує безпосередню реалізацію механізмів соціального захисту 
через автоматичний запуск правових процедур при досягненні соціальними 
фактами певних порогових значень, зокрема перевищення індексом 
споживчих цін порогу у 103% автоматично запускає механізм індексації 
соціальних виплат згідно із Законом України «Про індексацію грошових 
доходів населення»; 4) прогностичне завдання, яке полягає у виявленні 
потенційних соціальних ризиків через аналіз динаміки соціальних показників 
у часі, що дозволяє передбачати негативні соціальні тенденції та вчасно 
розробляти превентивні заходи. Це завдання реалізовується за рахунок 
функціонування системи моніторингу соціальної напруженості та 
проявляється у розробці державних стратегій (наприклад, Стратегії 
демографічного розвитку України до 2040 року). 

Співвідношення соціального факту з юридичним фактом полягає в 
тому, що не кожен соціальний факт автоматично має юридичне значення –  
він може виступати підставою для правової дії лише після його нормативного 
визначення й формалізації через певні процедури (реєстрацію, подання заяви, 
верифікацію). Водночас не кожен юридичний факт має соціальну природу, 
позаяк частина з них є суто індивідуальними або технічними. 

13. У межах проведеного дослідження обґрунтовано, що соціальний 
ризик є складним, багатовимірним явищем, яке проявляється у вигляді 
негативного впливу соціально-економічних, демографічних, культурних, 
інформаційних та політичних процесів на стабільність функціонування 
суспільства. У юридичному контексті соціальний ризик визначається як 
об’єктивно існуючий фактор, що здатен впливати на реалізацію 
основоположних соціальних прав громадян та потребує правового 
регулювання на інституційному рівні. 
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Соціальні ризики мають взаємозалежну природу, можуть взаємно 

посилювати один одного і комплексно впливати на ефективність 
функціонування системи соціального забезпечення. Їх наслідком є зниження 
доступності соціальних послуг, погіршення життєвих стандартів, зростання 
соціальної напруженості та необхідність посилення державного втручання. 
Тому критично важливо своєчасно виявити, здійснити аналіз і спрогнозувати 
можливість виникнення соціальних ризиків з метою формування адаптивної 
системи соціального захисту. 

Соціальні ризики покладаються в основу формування нормативних 
приписів, які регламентують мінімальні соціальні гарантії, механізми 
реагування на кризові ситуації та програмні документи державної соціальної 
політики і проявляються через: 1) реакцію на соціальні потреби, позаяк право 
виникає не у відриві від суспільства, а як відповідь на актуальні соціальні 
процеси. Соціальні ризики передбачають виклики, які впливають на 
добробут громадян, а тому потребують правової фіксації у вигляді норм, що 
забезпечують захист і підтримку; 2) необхідність зміни законодавства, 
оскільки при виявленні нових ризиків, таких, наприклад, як демографічна 
криза, зростання бідності, пандемія, держава коригує існуючі або розробляє 
нові правові інструменти – зміни до законів, тимчасові акти, стратегічні 
документи; 3) прогнозування ризиків – обов’язок, передбачений правом. 
Зокрема Закон України «Про державне прогнозування та розроблення 
програм економічного і соціального розвитку України» (рівня безробіття, 
зайнятості, рівня бідності, доходів населення, інфляції, демографічної 
динаміки) зобов’язує державу враховувати соціальні ризики в процесі 
планування. Це свідчить про інституціоналізацію ризиків як підстави для 
створення нормативних приписів; 4) визначення змісту та обсягу соціальних 
гарантій. Соціальні стандарти (рівень прожиткового мінімуму, мінімальна 
пенсія, допомога малозабезпеченим) формуються не абстрактно, а на основі 
статистичного аналізу ризиків (доходів, безробіття, демографії тощо). Таким 
чином, соціальні ризики не лише викликають потребу в правовому 
регулюванні, але й формують зміст нормативних рішень; 5) судову  
практику, яка  враховує ризики при застосуванні права. Судові рішення щодо 
призначення або перегляду соціальних виплат ґрунтуються на оцінці 
соціального становища особи, тобто на ризиках її соціальної вразливості.  

Існує двосторонній причинно-наслідковий зв’язок між соціальними 
ризиками і соціальними фактами, що має наслідком адаптивну динаміку 
правових норм у сфері соціальної безпеки. З одного боку, соціальні факти 
(статистичні показники, індикатори соціальної напруженості, рівень бідності, 
безробіття тощо) є емпіричною основою і джерелом формування 
нормативних приписів, зокрема соціальних стандартів, мінімальних гарантій, 
програм підтримки вразливих груп населення, з іншого боку, активізація 
соціальних ризиків (наприклад, демографічних чи інформаційних криз) 
спричиняє зміну соціальних фактів – зниження доступу до соціальних благ, 
погіршення якості життя, що провокує необхідність нормативного 
оновлення. Отже, констатовано взаємозалежність, відповідно до якої правові 
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норми адаптуються до змін у соціальному середовищі, а нормативне 
регулювання впливає на стабілізацію соціальних фактів або їх посилення. 
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АНОТАЦІЯ 

 
Коваленко Р.І. Проблеми правового регулювання соціальної 

безпеки в Україні. – На правах рукопису. 
Дисертація на здобуття наукового ступеня доктора юридичних наук за 

спеціальністю 12.00.05 – трудове право; право соціального забезпечення. – 
Київський національний університет імені Тараса Шевченка Міністерства 
освіти і науки України. – Київ, 2025. 

У дисертації здійснено комплексне теоретико-правове дослідження 
проблем правового регулювання соціальної безпеки в Україні в умовах 
сучасних трансформаційних процесів. Обґрунтовано концептуальні засади 
соціальної безпеки як міждисциплінарної правової категорії, що інтегрує 
соціальні ризики, соціальні факти та соціально-правові відносини в єдину 
систему забезпечення гідного рівня життя і соціального захисту особи. 
Розкрито зміст та ознаки соціальної безпеки, проаналізовано чинне 
національне законодавство та міжнародно-правові стандарти, виявлено 
прогалини у правовому регулюванні. Запропоновано авторське бачення 
структури соціально-правових відносин, соціальної взаємодії та механізму 
нормативної інституціоналізації соціальних ризиків. У роботі представлено 
власну концепцію системного підходу до правового регулювання соціальної 
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безпеки, що базується на принципах превентивності, адаптивності та 
міжінституційного партнерства. Сформульовано низку практичних 
рекомендацій щодо вдосконалення законодавства України у сфері соціальної 
безпеки. 

Ключові слова: соціальна безпека, соціальні ризики, соціальні факти, 
соціально-правові відносини, соціальна взаємодія, правове регулювання, 
соціальні гарантії, національне законодавство, міжнародні стандарти, 
адаптивність, превентивність, правова держава. 

 
ANNOTATION 

 
KovalenkoR.I. Problems of legal regulation of social safety in Ukraine.  

–  On the rights of the manuscript. 
The dissertation on competition of a scientific degree of the doctor of legal 

sciences on a specialty 12.00.05 – labor law; the right to social security. – Taras 
Shevchenko National University of Kyiv, Ministry of Education and Science of 
Ukraine. – Kyiv, 2025. 

This dissertation explores the critical problems associated with the legal 
regulation of social security in Ukraine, addressing the contemporary challenges 
posed by globalization, economic instability, and rapid social transformations. The 
study systematically examines theoretical and methodological approaches to 
understanding social security, offering comprehensive insights into its complex 
nature, distinguishing it from national security, and emphasizing its 
multidimensional, dynamic, and anthropocentric characteristics. 

In Chapter 1, the theoretical foundations of social security are presented, 
detailing five primary theoretical approaches – traditional, conservative, critical, 
liberal, and contemporary – and proposing an integrated approach centered on 
human rights, preventive measures, and inclusiveness. This section critically 
analyzes the unique aspects of social security, highlighting its vulnerability to 
global processes and emphasizing the pivotal role of non-governmental actors in 
maintaining social justice. 

Chapter 2 delves into the regulatory frameworks governing social security at 
both international and national levels. The dissertation extensively discusses major 
international legal instruments, including the European Social Charter (revised), 
the European Code of Social Security, and various conventions by the International 
Labour Organization, underscoring their significance in shaping Ukraine’s national 
legislation and social policies. It highlights the role of international standards in 
influencing Ukrainian social protection mechanisms, such as minimum wage 
settings, pension schemes, and social assistance programs. 

Further, Chapter 3 investigates the legal nature of socio-legal relationships 
within the mechanisms of social security provision, elaborating on the essential 
role these relationships play in shaping effective social security systems. It 
emphasizes the importance of social interaction and identifies the critical function 
of collective social actors, including groups recognized by specific statuses and 
preferential regimes established by law. The discussion includes practical 
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implications of procedural simplification in accessing social benefits through the 
"single window" principle and electronic applications, which streamline the 
effective realization of social rights. 

Chapter 4 focuses on the legal nature of social facts and the risks they pose 
to social security systems. Social facts, defined as empirically observed 
phenomena that gain normative significance through legal frameworks, serve as 
essential triggers for legal actions protecting citizens’ social rights. This section 
also addresses the dual nature of social risks, characterized by their empirical and 
normative components, and highlights their systemic role in regulating social 
protection mechanisms, advocating for a robust institutionalization of social risk 
management within the legal framework. 

Significant conclusions and original scientific contributions include the 
conceptualization of the normative fact as a social event recognized legally through 
formal and informal mechanisms, advancing the field of social law. The study also 
contributes to understanding the interconnectedness of empirical realities, social 
values, and institutional structures in transforming social facts into normative 
prescriptions. Moreover, the dissertation calls for expanded legal capacities for 
non-state actors to enhance their role in the globalized context, acknowledging the 
evolving nature of social subjects driven by digital and technological 
advancements. 

The results of this research provide theoretical bases for future studies 
exploring the interplay between social facts and legal norms and serve as 
groundwork for developing effective social protection models tailored to 
contemporary societal needs. It underscores the urgency for adaptive and 
responsive legal mechanisms that effectively manage new social risks arising from 
globalization, digital transformations, and economic volatility, thus ensuring 
comprehensive social security for citizens in Ukraine. 

Keywords: social security, legal regulation, social law, normative fact, 
social risks, international social standards, socio-legal relationships, globalization, 
digital transformation, legal framework, social protection, non-state actors, 
anthropocentric security, procedural simplification, collective social subjects. 
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